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Amag: Diabetes mellitus insulin sentezinde azalma ve/veya insilin direnci nedeniyle kan
sekerinde artma ile karakterize olan kronik bir hastaliktir. Bu ¢alismada streptozotosin (STZ)
ile diyabet olusturulmus si¢anlarin karaciger ve bobrek dokularinda biyokimyasal
parametreler degerlendirilmis, Origanum onites bitkisinin bu parametrelerde olusabilecek

degisikliklere kars1 koruyucu etkilerinin aragtirilmasi amaglanmistir.
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Gere¢ ve Yontem: Calismamizda 300-400 g agirhiginda erkek Sprague-Dawley siganlar
kullanildi. Siganlar kontrol, diyabet ve tedavi (diyabet+Origanum onites) olmak (izere 3 gruba
ayrildi. Diyabet ve diyabet+Origanum onites grubundaki siganlara STZ 60 mg/kg dozda i.p.
uygulanarak diyabet indiklendi. 48 saat sonra kan glukoz degerleri 200 mg/dL'den yiiksek
olan siganlar diyabetik olarak kabul edildi. Diyabet+Origanum onites grubuna giinde 50
mg/kg Origanum ekstresi 6 hafta siire ile i.p. yolla uygulandi.

Bulgular: Serumda AST, ALT, kreatinin ve sitokinlerin degerlerine ve bobrek ve karaciger
dokularinda ise MDA ve GSH degerlerine bakildi. AST, ALT, kreatinin ve MDA degerlerinin
diyabet grubunda arttig1, tedavi grubunda ise anlamli olarak azaldigi bulundu. GSH degerleri
diyabet grubunda azalirken, Diyabet+Origanum onites grubunda bu degerlerde anlamli bir
artis meydana geldi. Inflamasyon gostergesi olan IL-18, IL-10, IL-4, IL-17, IL-12 ve IFN vy
gibi sitokinlerin plazma seviyeleri incelendiginde diyabet grubunda artis gozlenirken
Diyabet+0O Onites grubunuda anlamli azalma goriildii.

Sonug: Bulgularimizi degerlendirdigimizde Origanum onites in serum ve dokularda olusan
oksidan hasar1 Onleyerek diyabette gelisebilecek komplikasyonlara karsi koruyucu etki
gosterdigini diisiinmekteyiz. Origanum onites’in diyabette koruyucu etkileri lizerine yeni

calismalarin yapilmasina ihtiya¢ vardir.

Gorevler:
Gorev Gorev Yeri Yil
Unvani
Dr. Ogretim | Girne Amerikan Universitesi Eczacilik Fakdltesi 2022-2023
Uyesi

Dr. Ogretim | Istinye  Universitesi ~ Eczacilk  Fakiltesi ~ Farmakoloji | 2023-
Uyesi anabilimdali

Yonetilen Yiiksek Lisans Tezleri :

idari Gorevler:




Bilimsel Kuruluslara Uyelikler:

Odiiller:

Son iki yilda verdigi lisans ve lisansiistii diizeydeki dersler (Aciimissa, yaz
déneminde verilen dersler de tabloya ilave edilecektir):

Akademik Donem Dersin Adi Haftalik Saati Ogrenci
vil Teorik | Uygulama | Sayisi
Glz
2021-2022 Pharmacology-I 4 40
Bahar Pharmacology-III 2 45
Clinical Pharmacy-II 4 45
Pharmacotherapy 2 65
Akademik Dénem Dersin Adi Ha_ftallk Saati Ogrenci
Yil Teorik | Uygulama | Sayisi
Giiz Pharmacology-I 4 65
Pharmacology-III 4 45
2022-2023 Pharmacothurap ; %
Bahar PY
ESERLER

A. Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

Al. Topal F, Ertas B, Guler E, Gurbuz F, Ozcan GS, Aydemir O, Bocekci VG, Duruksu G,
Sahin Cam C, Yazir Y, Gunduz O, Cam ME. A novel multi-target strategy for Alzheimer's
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(Yukaridaki maddelerde yer alan baglklardaki kategorilere girmeyen ve belirtilmek istenen tim eserler bu
maddenin altinda belirtilecektir.)




