THE AMERIC AN
ISNIVESSDLY
GIRSE CVFRLS

GIRNE AMERIKAN UNIiVERSITESI
EGITIM FAKULTESI OKUL ONCESi OGRETMENLIGI

AKTS
Dersin Adi Beden Egitimi ve Oyun Ogretimi
Dersin Kodu OKO 300
Dersin Tiiri Zorunlu
Dersin Seviyesi Lisans
Dersin AKTS Kredisi 4
Haftalik Ders Saati (Kuramsal) 3
Haftalik Uygulama Saati -
Haftalik Laboratuar Saati -
Dersin Verildigi Yil 2
Dersin Verildigi Yariyil 3(Giiz)
Dersin Ogretim Uyesi (Uyeleri) -
Ogretim Sistemi Orgiin
Egitim Dili Tiirkce

Dersin On Kosulu Olan Ders

Ders I¢in Onerilen Diger Hususlar

Staj Durumu

Dersin Amaci

Okul 6ncesi donemde ¢ocugun fiziksel ve bedensel gelisim
Ozelliklerini bilme,fiziksel etkinliklerin ¢ocuk gelisiminde
rolliniin 6nemini bilme ,insan hareketlerinin kategorilerini
bilme ,insan hareketlerinin kategorilerine uygun bireysel ve
grup etkinlikleri segme ,okul 6ncesi donemde hareket
ozelliklerini bilme,Beden Egitimi uygulamalarini (antreman
oyunlari, araglt oyunlar, sinif oyunlart , ritmik etkinlikler ve
miizikli oyunlar) bilme, Beden Egitimi etkinliklerini sirasiyla
uygulama,Beden egitimi etkinligine uygun arag-gere¢ seg¢me,
Beden egitimi etkinligine uygun ortam hazirlama

Beden egitimi etkinliklerinde 6gretmen tarafindan dikkat
edilmesi gereken noktalar1 kavrama

Ogrenme Ciktilari
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Okul 6ncesi donemde ¢ocugun fiziksel ve bedensel gelisim
ozelliklerini bilme

Fiziksel etkinliklerin ¢ocuk gelisiminde roliiniin 6nemini
bilir

Okul 6ncesi donemde hareket 6zelliklerini bilir

Beden Egitimi uygulamalarini (antreman oyunlari , aragh




oyunlar , sinif oyunlari , ritmik etkinlikler ve miizikli

oyunlar) bilir
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edilmesi gereken noktalar1 kavrar

Beden Egitimi etkinliklerini sirasiyla uygular

Beden egitimi etkinligine uygun arag-gere¢ secer

Beden egitimi etkinligine uygun ortam hazirlar

Beden egitimi etkinliklerinde 6gretmen tarafindan dikkat

Dersin Igerigi

Bu derste okul dncesi donemde ¢ocugun fiziksel ve bedensel
gelisim ozellikleri, fiziksel etkinliklerin 6nemi ,okul 6ncesi
donemde hareket 6zellikleri ,beden egitimi uygulamalar1 ,beden
egitimi uygulamalr i¢in uygun arag-gerec¢ secme,beden egitimi
etkinliklerinde dikkat edilmesi gereken noktalar ele alinacaktir.

Haftalik Ayrintili Ders
Icerigi

HAFTA | KONULAR
Teorik Dersler Uyg.
1 Okul 6ncesi donemde ¢ocugun fiziksel ve -
bedensel gelisim 6zellikleri
2 Fiziksel etkinliklerin ¢ocuk gelisiminde -
roliiniin 6nemi
3 Okul 6ncesi donemde hareket 6zellikleri | Temel hareket
donemi ile ilgili
arastirma yapma
4 Okul 6ncesi donemde hareket 6zellikleri | 5 kisilik gruplar
halinde Temel
Hareketler ile ilgili
sunum hazirlama
5 Beden Egitimi uygulamalarini (antreman | 5 kisilik gruplar
oyunlari , aragli oyunlar , sinif oyunlar1, | halinde 5’er oyun
ritmik etkinlikler ve miizikli oyunlar) uygulamas1 yapma
bilme
6 Beden Egitimi uygulamalarini (antreman | 5 kisilik gruplar
oyunlar1 , aracli oyunlar , sinif oyunlar1, | halinde 5’er oyun
ritmik etkinlikler ve miizikli oyunlar) uygulamasi yapma
bilme
7 Beden Egitimi etkinliklerini sirasiyla 5 kisilik gruplar
uygulama halinde 5’er oyun
uygulamas1 yapma
8 Beden Egitimi etkinliklerini sirastyla 5 kisilik gruplar
uygulama halinde 5’er oyun
uygulamasi yapma
9 Beden egitimi etkinliine uygun arag- Bireyesel olarak
gere¢ segcme oyun uygulamalari
yapma
10 Beden egitimi etkinligine uygun ortam Bireyesel olarak

ozellikleri

oyun uygulamalari




yapma

11 Beden egitimi etkinliklerinde 6gretmen -
tarafindan dikkat edilmesi gereken
noktalar

12 Beden egitimi uygulamalarinin -
degerlendirilmesi

13 Beden egitimi ile ilgili aile katilimi Aile katilimi
caligmalari caligmasi planlama

14 Beden egitimi uygulamalar ile oyun -

alblimii olusturma

Ders Kitabi1/ Malzemesi/
Onerilen Kaynaklar
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Yayincilik, Ankara.

YARDIMCI KiTAPLAR:
Arda 1., Deniz S.(2008). Her Giine Bir Oyun. Yap1 KrediYayinlar,Istanbul.
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Kale R. (2003). Okul Oncesi Dénemde Beden Egitimi ve Oyun Ogretimi,
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DERS ARACLARI: projeksiyon, bilgisayar

DEGERLENDIRME
Yariyil (Y1) I¢i Etkinlikler Sayisi Yariyll (Yil) Notuna Katkis1 %
Donem odevi 3 15
Arastirma odevi 1 5
Ara Sinav 1 30
Final smav1 1 50
TOPLAM | 100

Yariyil (Y1) i¢i Etkinliklerinin Basar 50
Notuna Katkisi
Yariyil (Yil) Sonu Sinavinin Basan 50
Notuna Katkisi

TOPLAM | 100




Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi Siiresi (Saat) | Toplam Is Yiikii (Saat)
Haftalik Ders Saati (Kuramsal) 14 3 42
Haftahk ders dis1 tekrar 10 1 10
Grupla birlikte sunum hazirlama 1 11 11
Grupla birlikte oyun planlama ve 5 3 15
uygulama

Bireysel olarak oyun planlama ve 1 5 5
uygulama

Aile katihm ¢alismasi planlama 1 2 2
Ara Simav 1 1 9
a)Sinav

b)Sinav icin bireysel ¢calisma 1 8

Final Simawvi 1 1 12
a)Sinav

b)Sinav icin bireysel ¢calisma 1 11

TOPLAM IS YUKU (Saat)=106

DERSIN AKTS KREDISI=Toplam Is yiikii(saat)/(30 saat/AKTS)= 106/30=3.53=4




PROGRAM VE OGRENME CIKTILARI iLiSKiSi

Ders
Ogrenme
Ciktilar:

Program Ciktilari
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*Katki Diizeyi: 1Cok Diisiik 2 Diistik

3 Orta 4 Yiuksek

5 Cok Yiiksek




