OKUL ONCESi OGRETMENLIGI

ANNE- COCUK SAGLIGI VE iILK YARDIM DERSi OGRETIM PLANI

Dersin Adi Anne Cocuk Saghigi ve ilk Yardim
Dersin Kodu 0KO0102

Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin Seviyesi Lisans

Dersin AKTS Kredisi 3

Haftahk Ders Saati (Kuramsal) 3

Haftalik Uygulama Saati -

Haftahk Laboratuar Saati -

Dersin Verildigi Y1l 1

Dersin Verildigi Yariyil 2(Bahar)

Dersin Ogretim Uyesi (Uyeleri) Dog. Dr. Tiilin BODAMYALI
Ogretim Sistemi Orgiin

Egitim Dili Tiirkce

Dersin On Kosulu Olan Ders

Ders icin Onerilen Diger Hususlar

Staj Durumu

Dersin Amaci

e Anne ve ¢ocuk saghiginin temel kavramlarini
bilmek

e Ulkemizde ve diinyada anne ve ¢ocuk saglig
durumunu incelemis olmak

e Kadinin yasam donemlerine gore saglik
sorunlarini incelemek

e Aile planlamasi, hamilelik olusumu ve siireci ve
bu siiregte cocuk gelisimi hakkinda bilgilenmek

e Hamilelik siirecinde ¢ocuk geligimini
etkileyebilecek etmenleri incelemek

e (-6 yas cocuklarin fiziksel gelisimini takip
edebilmek ve bu donemde goriilebilen
hastaliklar1 taniyabilmek ve koruma 6nlemlerini
alabilmek

e Okul 6ncesi doneminde olas1 kaza ve
enfeksiyonlara kars1 ilk yardim miidahalesi
yapabilmek

Ogrenme Ciktilar

e Anne ve ¢ocuk sagligi ile ilgili temel kavramlari
bilir

e Ulkemizde ve diinyada anne ve gocuk saglhig
durumunu incelemis ve degerlendirmistir

e Kadinin yagam donemlerine gore saglik
sorunlarii incelemistir ve bilgi sahibidir

e Aile planlamasi, hamilelik olusumu ve siireci ve
bu siiregte ¢ocuk gelisimi hakkinda bilgilidir

e Hamilelik siirecinde ¢ocuk gelisimini




etkileyebilecek etmenlere karsi bilingli ve
duyarhdir

e 0-6 yas cocuklarin fiziksel gelisimini takip

edebilir ve bu donemde goriilebilen hastaliklar

tanir ve koruma O6nlemlerini alabilir
e  Okul 6ncesi doneminde olas1 kaza ve

enfeksiyonlara karsi ilk yardim miidahalesi

yapabilir

Dersin Icerigi

e Temel saglik kavramlari

e Ulkemizde ve diinyada anne ve gocuk saglig

e Kadinin yasam donemlerine gore saglik
sorunlari

e Aile planlamasi, hamilelik olusumu ve siireci ve

bu siiregte cocuk gelisimi

e Hamilelik siirecinde ¢ocuk gelisimini
etkileyebilecek etmenler

e (-6 yas cocuklarin fiziksel gelisimi ve bu
donemde goriilebilen hastaliklar

e Okul 6ncesi doneminde olas1 kaza ve
enfeksiyonlara kars1 yapilmasi gereken ilk
yardim

Haftahk Ayrintilh Ders
Icerigi

HAFTA

KONULAR

Teorik Dersler

Anne ve ¢ocuk sagligr temel kavramlari

Diinyada Anne ve ¢ocuk saglig1 profili

Tiirkiye’de Anne ve ¢ocuk sagligi profili

Koruyucu bakim

Koruyucu bakim

Yasam donemlerine gore kadin hastaliklari

Vize

Aile planlamasi

OO N OO W DN

Hamilelik olusumu, siireci ve bu siirecte
cocuk gelisimi

[EEN
o

Hamilelik olusumu, siireci ve bu siirecte
cocuk gelisimi

11

0-6 yas ¢ocukta goriilebilen hastaliklar
(enfeksiyonlar)

12

[k yardim

13

Tekrar

14

Final sinavi

Ders Kitabi/ Malzemesi/
Onerilen Kaynaklar

DERS KITABI: Ders notlar1 ve temel kaynak kitap

Cooper C. (2004). Johnson’s Anne ve Bebegi. Cev. Psikolog
Dr. Zeynep Dingerler. Istanbul, Alfa Basim Yayim Dagitim Ltd.
Sti. ISBN: 975-297-620-4

YARDIMCI KiTAPLAR:




Cocuk ve Aile Kitaplari. (2002). Evde ve Okulda Saglikli Cocuk
Yetistirmenin Temelleri. Ed. Baskin Bigakgl, 1. Baski Istanbul,
Kapital Medya Hizmetleri A.S.

Ek Kaynakga:

http://undp.un.orqg.tr/who/yayinlar/dso95.htm

http://yenisafak.com.tr/Gundem/?t=20.06.2011&i=325585

http://www.un.org.tr/

http://www.aile.gov.tr/tr/haberler/s/169

http://www.unicef.org.tr/tr/content/detail/54/child-survival-
nutrition-and-health-2.html

http://ekutuphane.tusak.gov.tr/kitap.php?id=190&k=turkiye saglikt
a_donusum programi_degerlendirme raporu (2003 2010)

http://www.tuik.gov.tr/rip/temalar/2 5.html#

http://www.tedavi.saglik.gov.tr/kutuphane/oplgsh.pdf

http://www.muglasm.gov.tr:4815/subeler/ruhsag/%C3%BClke%20ra
poru%20bask%C4%B1%20hali%20tr.pdf

http://www.google.co.uk/#hl=tr&g=Turkiye+anne+ve+cocuk+sagligi+
2011&oqg=Turkiye+anne+ve+cocuk+sagligi+2011&aq=f&aqi=&aql=&g
s sm=3&gs upl=15393711661561111664691521331010101114221476410.1
0.7.1.212010&gs I=serp.3...153937116615611116646915213310101011142
21476410j10j7j1j212010.frgbld.&bav=on.2,or.r gc.r pw.,cf.osb&fp=dc
2e1048dc90fc54&biw=1024&bih=585

http://www.ocakanneleri.com/ocak-anneleri-cocuklari/ocak-annesi-
cocuklari-asi-takvimi/cocugunuzun-saglik-kontrolleri-tam-mi-
2332.html

DERS ARACLARI: projeksiyon, bilgisayar

DEGERLENDIRME

Yariyil (Y1l) i¢i Etkinlikler Sayisi Yariyil (Yil) Notuna Katkis1 %
Arastirma 6devi 2 20

Ara Sinav 1 30

Final sinavi 1 50
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TOPLAM | 100

Yariyil (Y1l) I¢i Etkinliklerinin Basari 50
Notuna Katkist

Yariyil (Yil) Sonu Sinavinin Basar1 Notuna 50
Katkis1

TOPLAM | 100

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cercevesinde Is Yiikiiniin
Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayis1 Siiresi (Saat) | Toplam Is Yiikii
(Saat)

Haftalik Ders Saati (Kuramsal) 14 3 42

Haftalik ders dis1 tekrar 14 10 10

Internet tarama kiitiiphane arastirmasi1 yapma | 4 5 20

Ara Sinav 1 1 10

a)Sinav

b)Sinav i¢in bireysel calisma

Final Sinavi 1 1 20

a)Siav

b)Sinav i¢in bireysel ¢alisma 2 9

TOPLAM IS YUKU (Saat)=102

DERSIN AKTS KREDIiSi=Toplam s yiikii(saat)/(30 saat/AKTS)= 102/30=3,4=3




PROGRAM VE OGRENME CIKTILARI iLiSKiSi

Ders Program Ciktilar:

Ogrenme PC 1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6

Clktllan PC1.1 | PC1.2 | PC1.3 | PC2.1 | PC2.2 | PC2.3 | PC24 | PC3.1 | PC3.2 | PC3.3 | PC34 | PC4.1 | PC4.2 | PC43 | PC44 | PC5.1 | PC5.2 | PC6.1 | PC6.2 | PC6.3 | PC6.4 | PC6.5
0C1 5 1 5 1 2 4 1 3 3
0C2 2 5 1 3

0C3 2 2

0C4 1 4 2

0C5 3 2

0C6 2 4 3 1

0C7 1

0Cs8

*Katki Diizeyi: 1Cok Diisiik 2 Diisiik

3 Orta 4 Yiksek

5 Cok Yiiksek




