"PALYATIVE CARE" INDIVIDUAL COURSE DESCRIPTION
“PALYATIF BAKIM ” DERS TANITIM FORMU

Ders Adi Palyatif Bakim
Dersin kodu HEM 442
Dersin tipi Mesleki Segcmeli
Dersin diizeyi Lisans

AKTS kredisi 2

Teorik (saat/hafta) 2

Pratik (saat/hafta) -

Laboratuar (saat/hafta) -

Dersin yili 4

Dersin agildig1 yariyil 2

Egiticinin(lerin) adi soyadi

Dersi verecek 6gretim Uyesi okul yonetimi tarafindan
dénem basinda belirlenecektir.

Verilis bigimi Yiz ylze
Dili Tirkce
Onkosul ve Birlikte- kosul Yok
Onerilen istege bagh program Yok
bilesenleri

Calisma yerleri Derslik

Dersin amaci

Bu derste, Ogrencilerin palyatif bakim amacini,
felsefesini ve ilkelerini, palyatif bakim ekibinin ve
hemsiresinin rol ve sorumluluklarini bilmesi, hasta ve
ailesinin palyatif bakim gereksinimlerinin tespit
edebilmesi ve hemsirelik sirecinde bakim planini
olusturabilmesi amaglanmaktadir.

Ogrenme giktilan

1. Palyatif bakim gereken hasta ve ailesinde psikolojik
sorunlart  tanimlar, bakimini planlar  ve
uygulayabilir,

2. Yasam sonu gereksinimlerini tanimlar, bakimini
planlar ve uygulayabilir,

3. Yas donemiyle etkin bas etme yontemleri bilir,

4. Palyatif bakimin amacini, ilkelerini, hemsirenin rol
ve sorumluluklarini agiklar

5. Hasta ve ailenin hemsirelik bakimini kanita dayali
bilgileri kullanarak planlar ve ylrGtir

6. Hasta ve ailenin evde bakimini planlar ve
danismanlik yapar

7. Olmek lizere olan hasta ve ailenin bakimini planlar
ve takip eder.

8. Hasta ve ailenin sorunlarini etik ve yasal ilkeleri
dikkate alarak ¢ozlimler




Ders igerigi

BASLIKLAR
HAFTALAR Teorik dersler Uygulamalar
1 Palyatif Bakimin amaci, tanimi ve
Haftalik detayl ders ilkeleri, Ulkemizde palyatif bakim ve
icerigi palyatif bakim hemsireligin giincel
durumu
2 Agrisi olan hastanin bakimi, Agrinin
fizyolojisi ve degerlendirilmesi
Agrida farmakolojik ve
nonfarmakolojik tedavi
3 Anoreksi- kaseksisi olan hastanin
bakimi
4 Bulanti- kusmasi olan hastanin
bakimi
5 Deliryum/ Huzursuzluk/ Ajitasyon
sorunu olan hastanin bakimi
6 Konstipasyon sorunu olan hastanin
bakimi
7 Asit ve 6demi olan hastanin bakimi
8 Dispnesi olan hastanin bakimi
9 Hastanin spritliel bakimi
10 Palyatif bakim hastasinin evde
bakimi ve karsilasilabilecek sorunlar
11 Hasta ve ailesi ile iletisim
Hastanin Psikosoyal sorunlari
12 Olmek {izere olan hastanin bakimi
Lyi 8liim/ huzurlu 6lim kavrami
Oliim sirasinda ve sonrasinda
hastanin bakimi
13 Yas sireci ve ailenin bakimi
14 Palyatif bakimda yasal ve etik
sorunlar
15
1. Cimete G., Oliimciil Hastalarda Yasam sonu Bakim, Nobel Tip
Kaynaklar Kitabevleri, Ankara 2002
2. Ozcelik H, Fadiloglu C, Uyar M, Karabulut B. Kanser Hastalari ve
Aileleri icin Palyatif Bakim, izmir, 2010.

DEGERLENDIRME

Yariyil igi aktiviteler

Sayi Semester (yil) notuna % katkisi

Laboratuar test raporlari

Laboratuar uygulama sinavi

Odev




Denetleme (yariyil igi sinav) 1 100

TOTAL

Yariyil igi aktivitelerin katkisi 40

Final sinavinin katkisi 60
TOTAL 100

isyiikiiniin cerceve hesaplamasi baglaminda dersin 6grenme, 6gretme ve degerlendirme aktiviteleri

Aktiviteler Sayi Siire (saat) Total is yiki (saat)
Haftalik saat (kuramsal) 14 2 28
Haftalik saat (uygulama)
GoOzlem ve uygulama raporlari
Rapor, arastirma hazirlama ve sunma
internet ve kiitiiphane arastirmasi
Rapor hazirlama ve 6devleri sunma
Kisa sinav
Kisa sinava hazirlanma
Denetleme
a) Arasinav 1 1 10
b) Sinav icin ¢alisma 1 10
Final sinavi
a) Sinav 1 1 12
b) Bireysel calisma igin testler 1 12

Total is yiikii (saat) = 60

DERSIN AKTS KREDISi = Total is Yiikii (saat)/(30 saat/AKTS)=60/30=2

Ogrenme Ciktilarinin Program Giktilarina Katkisi

Ogrenme Ciktilan
PC1 PC PC3 | PC4 | PCS5 PC6 PC7 PC8
0¢1 5 5
0c2 5 5
0c3 5
0ca 4 5 5
0¢5 5 5
0ce6 5 5 5




0c7 5 5 5

Ocs 5 5

Katki Diizeyi: 1 Cok Disuk 2 Duistik 3 Orta 4 Yiksek 5 Cok yuksek




