
"GERIATRIC NURSING"  INDIVIDUAL COURSE DESCRIPTION  
“GERİATRİ HEMŞİRELİĞİ”  DERS TANITIM FORMU   

Ders Adı Geriatri Hemşireliği 
Dersin kodu HEM 339 
Dersin tipi Zorunlu 
Dersin düzeyi Lisans 
AKTS kredisi 2 
Teorik (saat/hafta) 2 
Pratik (saat/hafta) - 
Laboratuar (saat/hafta) - 
Dersin yılı 3 
Dersin açıldığı yarıyıl 6 

Eğiticinin(lerin) adı soyadı 
Dersi verecek öğretim üyesi okul yönetimi tarafından 
dönem başında belirlenecektir. 

Veriliş biçimi 
 

Yüz yüze 

Dili  Türkçe 
Önkoşul ve Birlikte- koşul  Yok 
Önerilen isteğe bağlı program 
bileşenleri 

Yok  

Çalışma yerleri Derslik 

 
Dersin amacı 

Bu dersin amacı; öğrencinin, Dünyada ve Türkiye’de 
yaşlıların sağlık problemlerini, yaşlının sağlığının korunması 
ve geliştirilmesine yönelik uygulanan sağlık girişimlerini 
bilmeleri ve değerlendirebilmeleri ,geriatri hemşireliğinin 
önemini rol ve sorumluluklarını kavrayarak geriatri 
hemşireliği hizmetlerini verebilecek bilgi ve becerileri 
kazandırmaktır. 

Öğrenme çıktıları 

1. Dünyada ve Türkiye'de yaşlı nüfusun özelliklerini bilme 
2. Toplumsal değişimler ve yaşlanan toplumun yaşadığı 
gereksinimleri anlayabilme ve bu gereksinimlere göre 
girişimler planlayabilme 
3. Yaşlı bireyin sağlık ve hastalık durumunu değerlendirip, 
hemşirelik girişimi planlayabilme 
4. Yaşlı ihmali ve istismarını bilme ve buna yönelik 
önlemler geliştirebilme 

 
Ders içeriği  

 
 

 
 
 
 

Haftalık detaylı ders 
içeriği 

 
HAFTALAR 

 
BAŞLIKLAR 

Teorik dersler Uygulamalar  
1 Dünyada, Türkiye'de Ve KKTC'de Yaşlı 

Nüfus Özellikleri( Tanımlar, Demografik 
Özellikler)  

 

2 Toplumsal Değişimler Ve Değişen 
Toplumda Yaşlının Yeri 

 

3 Geriatrik Duruma Bağlı Oluşan Biyo-
Psiko-Sosyal Değişiklikler Ve Yaşlanma 
Teorileri 

 



4 Geriatrik Değerlendirme (Fiziksel, 
Mental..)  

 

5 Yaşlılarda Sağlığı Geliştirme ve 
Koruma  Uygulamaları 

a) Bağışıklama 

b) Erken Tanı ve Tedavi 

c) İzlem 

 

6 Yaşlılarda Sağlığı Geliştirme ve 
Koruma  Uygulamaları 

a) Fiziksel Aktivite 

b) Beslenme 

c) Cinsel Sağlık 

 

7 Yaşlılarda Sağlığı Geliştirme ve 
Koruma  Uygulamaları 

a) Kazalardan Koruma 

b) Akılcı İlaç Kullanımı 

 

8 VİZE  
9 Yaşlı Bireyin Toplumdaki Rolü  
10 Geriatrik Bakım İlkeleri ve 

Uygulamaları 
 

11 Evde Bakım ve Palyatif bakım 
Uygulamaları 

 

12 Yaşlı İhmal ve İstismarı  
13 Geriatri Hemşireliğinin Tarihsel 

Gelişimi 
 

14 Geriatri  ve Etik  
15 FİNAL  
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DEĞERLENDİRME 

Yarıyıl içi aktiviteler Sayı  Semester (yıl) notuna % katkısı 
Laboratuar test raporları   
Laboratuar uygulama sınavı   
Ödev  1 20 
Denetleme (yarıyıl içi sınav) 1 80 
TOTAL  100 
Yarıyıl içi aktivitelerin katkısı 40 
Final sınavının katkısı 60 

 TOTAL 100 

 
İşyükünün çerçeve hesaplaması bağlamında dersin öğrenme, öğretme ve değerlendirme aktiviteleri 

Aktiviteler Sayı  Süre (saat) Total iş yükü (saat) 

Haftalık saat (kuramsal) 14 2 28 

Haftalık saat (uygulama)    

Gözlem ve uygulama raporları    

Rapor, araştırma hazırlama ve sunma    

İnternet ve kütüphane araştırması 4 2 8 

Rapor hazırlama ve ödevleri sunma 1 4 4 

Kısa sınav 
Kısa sınava hazırlanma 

   

Denetleme 
a)  Ara sınav 
b) Sınav için çalışma 

 
1 
1 

 
2 
 

 
8 

Final sınavı 
a) Sınav 
b) Bireysel çalışma için testler 

 
1 
1 

 
2 

10 

 
12 

                       Total iş yükü (saat) = 60 

DERSİN AKTS KREDİSİ = Total İş Yükü (saat)/(30 saat/AKTS)= 60/30=2 
 
 

 
Öğrenme Çıktılarının Program Çıktılarına Katkısı 

 
Öğrenme Çıktıları 

 PÇ 1 PÇ 2 PÇ 3 PÇ 4 PÇ 5 PÇ 6 PÇ 7 PÇ 8 



ÖÇ 1 3  5      

ÖÇ 2 3        

ÖÇ 3 3        

ÖÇ 4 3 4       

 
Katkı Düzeyi: 1 Çok Düşük 2 Düşük 3 Orta 4 Yüksek     5 Çok yüksek 

 
 


