"PEDIATRIC NURSING AND PRINCIPLES" INDIVIDUAL COURSE DESCRIPTION
“COCUK SAGLIGI VE HEMSIRELIK UYGULAMALARI” DERS TANITIM FORMU

Ders Adi Cocuk Saghgi Ve Hemsirelik Uygulamalari
Dersin kodu HEM 345

Dersin tipi Zorunlu

Dersin diizeyi Lisans

AKTS kredisi 16

Teorik (saat/hafta) 5

Pratik (saat/hafta) 12

Laboratuar (saat/hafta) -

Dersin yili 3

Dersin acildigi yanyil 6

Egiticinin(lerin) adi soyadi

Dersi verecek 6gretim Uyesi okul ydnetimi tarafindan
donem basinda belirlenecektir.

Verilis bigimi Yiz ylze
Dili Tiirkce
Onkosul ve Birlikte- kosul Yok
Onerilen istege bagh program Yok

bilesenleri

Calisma yerleri

Derslik, hastane uygulamalari

Dersin amaci

Ogrenciye, bu derste kazandigi teorik bilgiler ile diger
derslerde kazanmis oldugu teorik bilgileri sentez edebilme
yetenegini kazandirmak. Ogrenciye teorik bilgiyi
uygulamaya aktarabilme becerisini kazandirmak.
Ogrencinin; cocuk ve aileyi butiincil bir yaklasimla ele
alarak  c¢ocugun saghgini  koruma, gelistirme ve
stirdiirmesine katkida bulunmasini saglamak. Ogrencinin;
cocukluk yas dénemlerine 6zgi saglikl bliyime ve gelisme,
beslenme, iletisim ve sagliktan sapma durumlarinda
sorunlari tanima, degerlendirme ve hemsirelik bakimi
verme yetenegini gelistirmek. Ogrencinin; hemsirelik
bakimini gelistirebilmek icin arastirici roliinii kullanmasini
ve bu roliin 6neminin vurgulanmasini saglamaktir.

Ogrenme giktilan

1- Glnlmize degin ve bugiin degisik toplumlarda
¢ocuga verilen 6nem Ulke kosullarina cocuk saghgi
sorunlari ve ¢6ziim ydntemlerini kavrayabilme

2- Temel saglik hizmetleri kapsaminda Tirkiye’'de
koruyucu saglik hizmetlerinde ¢ocuk saghgi ve
hastaliklari hemsireliginin 6nemi, yeri ve katkisini
anlayabilme

3- Cocugun biylime gelisme siirecini ve bllylime
gelismeyi etkileyen faktorleri aciklayabilme

4- Cocuk ve ailesi ile etkili iletisim kurabilme

5- Cocuk hemsireliginin felsefesini ve degerlerini




benimseyerek aile merkezli bakim verebilme
Saglik ¢ocuk izlemi yapabilme

Cocuklarda sagliktan sapma durumlarinda
hemsirelik sorunlarina yonelik uygun sireci
gelistirebilme

Ders igerigi

Cocuk Sagligi ve Hastaliklarina Giris
Cocuk saghg hemsireligi

Pediatrik Tanilama

Pediatri Hemsireliginin Kapsami

Cocuklarda Buyime ve Gelisme (Fiziksel,
psikomotor, bilissel ve psikososyal )

Cocuk Hemsireliginde Hemsirelik Uygulamalari

Bebeklik ve Cocukluk Dénemlerinde Beslenme ve
Beslenme Bozukluklari

Cocuklarda Sivi Elektrolit Dengesi, Dengesizlikleri
Ve Hemsirelik Yaklagimi

Hemsirelik Streci
Cocukluk Doneminde Bagisiklama

Normal Yenidogan Ozellikleri ve hemsirelik
yaklasimi

Yenidogan Hastaliklari ve Hemsirelik Yaklagimi
Riskli Yenidogan ve Hemsirelik Yaklasimi
Konjenital Kalp Hastaliklari ve Hemsirelik Yaklasimi

Cocuklarda Solunum Sistemi Hastaliklari Ve
Hemsirelik Yaklagimi

Cocuklarda  Uriner Sistem Hastaliklani Ve
Hemsirelik Yaklasimi

Cocuklarda Gastrointestinal Sistem Hastaliklari ve
Hemsirelik Yaklasimi




e Genetik Hastaligi Olan Cocuk ve hemsirelik

yaklasimi

e (Cocuklarda Hematolojik Hastaliklar ve Hemsirelik

Yaklasimi

e Cocukluk Cagi Kanserleri ve Hemsirelik Yaklasimi

e Cocuklarda Endokrin Sistem Hastaliklari ve

Hemsirelik Yaklasimi

e Cocuklarda Sinir Sistemi Hastaliklari ve Hemsirelik

Yaklasimi

e Cocuk ihmal ve istismari

e Cocuklarda Agri ve Hemgirelik Yaklagimi

e Cocuk Cerrahisi Hastaliklari ve Hemsirelik Yaklagimi

Haftalik detayli ders
icerigi

BASLIKLAR
HAFTALAR Teorik dersler Uygulamalar
1 Cocuk Saghgi ve Hastaliklarina Giris
Cocuk saghgi kavrami, cocuk saghgina
iliskin gostergeler, cocuk saghginin
korunmasi ve gelistiriimesine yonelik Klinik
girisimler Uygulama
Cocuk saghgi hemsireligi Cocuk saglig
hemsireliginin amaglari, rolleri, islevleri,
egilimleri
2 Pediatrik Tanilama Klinik
Pediatri Hemsireliginin Kapsami Uygulama
3 Cocuklarda Biiyiime ve Gelisme (Fiziksel, .
. o . Klinik
psikomotor, bilissel ve psikososyal ) 0-1 Uygulama
Yas, 1-3 Yas, 3-6 Yas, 6-18 Yas
4 Cocuk Hemsireliginde Hemsirelik
Uygulamalan Klinik
Bebek ve cocuklarda hijyen uygulamalari, | yygulama
Bebek ve ¢ocuklarda ilag uygulamalari
5 Bebeklik ve Cocukluk Donemlerinde
Beslenme ve Beslenme Bozukluklari
Bebek beslenmesi (Anne st ile -
. Klinik
beslenme, 6-12 ay cocuk beslenmesi) Uveul
Cocukluk donemlerine gére beslenme ygulama
Cocuklarda beslenme bozukluklari ve
hemsirelik yaklasimi
6 Cocuklarda Sivi Elektrolit Dengesi, -
Dengesizlikleri Ve Hemsirelik Yaklasimi Klinik
Uygulama

Hemsirelik Siireci




Orneklerle bebek ve ¢ocuklarin bakiminda
hemsirelik stirecinin kullaniimasi
Cocukluk Doneminde Bagisiklama

Normal Yenidogan Ozellikleri ve
hemsirelik yaklagimi

Yenidogan Hastaliklari ve Hemsirelik
Yaklagimi

Asfiksi, RDS, Mekonyum aspirasyonu,
hiperbiluribinemi, RH uyusmazliklari, ABO
uyusmazliklari, neonatal sepsis, NEK,
yvenidogan konviilsiyonlari.

Riskli Yenidogan ve Hemsirelik Yaklagimi
Preterm, postterm ve dogum agirligina
gore SGA, AGA, LGA

Klinik
Uygulama

Konjenital Kalp Hastaliklari ve Hemsirelik
Yaklagimi

Fetal dolasim, pulmoner kan akimini
arttiran defektler, daralma defektleri,
karisik defektler, pulmoner kan akimini
azaltan defektler

Klinik
Uygulama

VIZE HAFTASI

10

Cocuklarda Solunum Sistemi Hastaliklari
Ve Hemsirelik Yaklagimi

Alt solunum yolu enfeksiyonlari, Ust
solunum yolu enfeksiyonlari

Cocuklarda Uriner Sistem Hastaliklari Ve
Hemgirelik Yaklagimi

Uriner sistem enfeksiyonlari, akut
glomerulonefrit, akut ve kronik bébrek
yetmezligi, nefrotik sendrom, veziko
ureteral reflu

Klinik
Uygulama

11

Cocuklarda Gastrointestinal Sistem
Hastaliklari ve Hemgirelik Yaklagimi
ishal, Colyak hastaligi, kistik fibroz,
sindirim sistemi konjenital anomalileri.
Genetik Hastaligi Olan Cocuk ve
hemsirelik yaklagimi

Gen degisimi ve hastaliklar, Mendel
kalitim, kromozom bozukluklari, tek gen
hastaliklari

Klinik
Uygulama

12

Cocuklarda Hematolojik Hastaliklar ve
Hemsirelik Yaklagimi

Kanin 6zellikleri, anemiler, pihtilasma
bozukluklari.

Cocukluk Cagi Kanserleri ve Hemsirelik
Yaklasimi

Losemiler, lenfomalar, solid timorler,
kematerapi ve radyoterapi uygulanan
cocuk ve hemsirelik yaklagimi

Klinik
Uygulama

13

Cocuklarda Endokrin Sistem Hastaliklari
ve Hemgirelik Yaklagimi

Klinik
Uygulama




Blylime hormonu eksikligi, blyime
hormonu fazlaligi, troid bezi hastaliklari,
paratroid bez hastaliklari, adrenal bez
hastaliklari, erken puberte, pankreas bezi
hastaliklari.

Cocuklarda Sinir Sistemi Hastaliklari ve
Hemgirelik Yaklagimi

Sinir sistemi enfeksiyonlari,
konviilsiyonlar, sinir sistemi yapisal
anomalileri, serebral palsi.

14 Cocuk ihmal ve istismari

Cocuklarda Agri ve Hemsirelik Yaklagimi
Cocuklarda agri ile ilgili kavramlar,
cocuklarda agr kontroli ve
degerlendirmesi

Cocuk Cerrahisi Hastaliklari ve Klinik
Hemgirelik Yaklagimi Uygulama
Cocuklarda ameliyat 6ncesi ve sonrasi
hemsirelik bakimi, karin 6n duvari
defektleri, trakeadzafagial fistdl,
anorektal malformasyonlar, yanik.
DERS DEGERLENDIRMESI

15 DERS KESINTISI
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DEGERLENDIRME

Yariyil ici aktiviteler Sayi Semester (yil) notuna % katkisi
Laboratuar test raporlari
Laboratuar uygulama sinavi
Odev
Klinik Uygulama 1 30
Denetleme (yariyil i¢i sinav) 1 20
TOTAL 100
Yariyil igi aktivitelerin katkisi 50
Final sinavinin katkisi 50
TOTAL 100




isyiikiiniin cerceve hesaplamasi baglaminda dersin 6grenme, 6gretme ve degerlendirme aktiviteleri

Aktiviteler Sayi Siire (saat) Total is ylkii (saat)

Haftalik saat (kuramsal) 14 5 70
Haftalik saat (uygulama) 14 12 168
GoOzlem ve uygulama raporlari 2 10 20
Rapor, arastirma hazirlama ve sunma 2 10 20
internet ve kiitiiphane arastirmasi 12 4 48
Rapor hazirlama ve 6devleri sunma 2 22 44
Kisa sinav
Kisa sinava hazirlanma
Denetleme
a) Arasinav 1 40 50
b) Sinav igin ¢alisma
Final sinavi

a) Sinav 1 48 60

b) Bireysel ¢calisma igin testler

Total is yiiki (saat) = 480

DERSIN AKTS KREDISI = Total is Yiikii (saat)/(30 saat/AKTS)= 480/30=16

Ogrenme Giktilarinin Program Giktilarina Katkisi

Ogrenme Giktilari
PC1 PG 2 PC3 PG4 PG5 PC6 PG 7 PC8

0c1 2 5 5 5
(o] o] 4 2 5 5 5
0c3 4 3 5 5 5
0ca 5 4 5
0¢s 5 4 5
(o]of ] 4 5 4 5 5
(o]oly/ 5 5 5 4 5 5

Katki Diizeyi: 1 Cok Dislik 2 Dulsuk 3 Orta 4 Yiksek 5 Cok yliksek




