Dr. Ekim Yetkili - Ortopedi ve Travmatoloji ve Psikiatri Uzmam

Dogum Yeri / Tarihi: Lefkosa, Kibris / 23.09.1978
Adres: Ozankdy, Girne, Kibris

Uyruk: KKTC, Ingiliz ve Kibris (AB) vatandast
Telefon: 0548 848 9978

E-posta: ekimyetkili@gmail.com

PROFIL:

Psikiatri uzmanlik egitimimi 3 Mart 2024 tarihinde tamamladim. Ug buguk y1l siiren psikiyatri temel egitimimi
Subat 2019°da bitirdim. Ekim 2019’da CASC siavin1 gectikten sonra, Ocak 2020'de Ingiltere Kraliyet
Psikiyatristler Koleji (Royal College of Psychiatrists) tiyeligi hakkini aldim. Subat 2021°de Essex Partnership
University NHS Foundation Trust bilinyesinde genel eriskin psikiyatrisi alaninda ytiksek (ST4—6) egitimime
basladim. Essex Stars, Harlow’daki toplum temelli alkol ve bagimlilik hizmetlerinde ve yatan hasta alkol detoks
servisinde bir yillik yan dal egitimimi tamamladim. 1 yil kadar East London NHS Foundation Trust’a bagh
Homerton Universitesi Hastanesinde uzman psikiatrist ve klinik siipervizorii olarak ¢alistiktan sonra Kibris’a
geri dondiim.

Egitim siirecim boyunca genel psikiatrik hastaliklarin yaninda ilgi alanlarim olan liyezon psikiyatri, psikodinamik
psikoterapi ve dikkat eksikligi/hiperaktivite bozuklugu (DEHB) iizerine yogunlastim. Halen DEHB hastalarinin
degerlendirme ve takiplerini siirdiirmekteyim. Fonksiyonel/ biitiinsel tip alanina ilgim bulunmakta olup, beslenme
ve hormonlarin ruh sagligi tizerindeki etkilerini kapsayan psikiyatri-fonksiyonel tip kesisiminde bilgi birikimimi
gelistiriyorum. Ortopedi ve Psikiatri egitimlerim boyunca Tiirkge ve Ingilizce sunumlar ve egitim konusmalari
yaptim, hemsire, intdrn ve asistan doktor egitimlerine katkida bulundum. Uzman psikiatrist olduktan sonra
egitim/0gretim ve klinik siipervizorlerin’in egitimi programina katilip 6gretme ve siipervisorluk becerilerimi daha
da arttirdim. Kisisel ve mesleki gelisimim dogrultusunda bes yil1 askin siiredir Uluslararasi Psikanaliz Dernegi
(IPA) kayith bir psikanalistten psikoanalitik psikoterapi aliyorum. Tiirkge ve Ingilizce olarak psikodinamik
psikoterapi seanslari yiirlittiim ve bu alanda ¢alismaya devam etmekteyim.

Ozgegmisimin ilerleyen boliimlerinde goriilecegi iizere, gegmiste ortopedi ve travmatoloji cerrahi olarak da gorev
yaptim. Ana dilim Tiirk¢edir. Ingilizce’yi ¢ok akict bir sekilde konusuyorum.

TIBBI KAYITLAR ve UYELIKLER:
Ingiltere Genel Tip Konseyi (GMC)
Ingiltere Kraliyet Psikiyatristler Koleji (MRCPsych)

Tiirkiye Psikiatristler Dernegi
Kibris Tiirk Tabipler Birligi

TIBBi NITELIKLER:

Egitim / Unvan Tarih

Pratisyen Hekim / Tiirkiye 30.11.2001



Ortopedi ve Travmatoloji Uzmani / Tiirkiye 14.10.2008

Ingiltere Kraliyet Psikiyatristler Koleji Uyeligi (MRCPsych) Ocak 2020

Consultant Psychiatrist in general adult with endorsement in

addictions / Ingiltere 03.03.2024
IS DENEYIMI:
Kurum Gorev

Psychiatry UK (DEHB ve otizm

hastalar1 degerlendirme ve tedavisi) ot i il okl

Bank Eriskin Psikiyatristi — Toplum
Ruh Saglig1 Poliklinigi (Vivienne
Cohen House)

East London Foundation NHS
Trust

Locum Erigkin Psikiyatristi— Toplum
Ruh Saglig1 Poliklinigi (Vivienne
Cohen House)

East London Foundation NHS
Trust

Locum Erigkin Psikiyatristi — Akut
North East London NHS Trust Erkek Servisi (Rodney Ward,
Goodmayes Hospital)

Genel Eriskin Psikiyatrisi Ust
Essex Partnership NHS Trust Uzmanlik Egitimi (ST4—6) — Alkol ve
Bagimlilik Hizmetleri Yan Dal1

LAS ST4 — Derwent Centre, Yatan

Essex Partnership NHS Trust Hasta Servisleri

Essex Partnership NHS Trust Psikiyatri Temel Egitimi

Locum Appointment for Service
Holly Lodge, Cheshunt / Herts (LAS) SHO — Toplum Ruh Sagligi
Hizmeti

Klinik Atasman Doktoru — Toplum

Cygnet House, Ware / Herts Ruh Saglig Hizmeti

Tarih

Ocak 2025

Ekim 2024
— Mayis
2025

Mayis
2024 —
Agustos
2024

Mart 2024
— Mayis
2024

Subat 2021
— Subat
2024

Subat 2019
— Subat
2021

Agustos
2015 -
Subat 2019

Subat 2015
— Agustos
2015

Kasim
2014 —
Subat 2015



Locum SPR — Ortopedi ve

Ocak 2014

Londra (¢gesitli hastaneler) Traviatoloj: — Ekim
2014
Locum Appointment for Service Agustos
Royal Blackburn Hospital, East (LAS) SPII){) _ Ortopedi ve 2013 -
Lancashire NHS Trust, Blackburn .. p Aralik
Travmatoloji
2013
. . Haziran
S Hosp.ltal, East and North Locum Uzman Yardimcisi — Ortopedi 2013 —
Hertfordshire NHS Trust, ..
Stevenage ve Travmatoloji Temmuz
g 2013
Yakin Dogu Universitesi Hastanesi, Ortopedi ve Travmatoloji Uzmani moiet
Lefkosa, KKTC (tam zamanl1) .
R Ocak 2013
7/24 Ortopedi ve Travmatoloji Ozel Ortopedi ve Travmatoloji Uzmani izl .2010
N /AL — Haziran
Klinigi, Girne, KKTC (yar1 zamanli) 2012
Dr. Akcicek Devlet Hastanesi, Ortopedi ve Travmatoloji Uzmani ISP
Girne, KKTC (tam zamanl1) — WG
i 2012
) . . Mart 2009
Askerlik Hizmeti, KKTC Friziitgen [Big st v Oiijped _ Mart
Travmatoloji Uzmani
2010
Cankaya Ortopedi ve Travmatoloji Ocak 2009
Hastanesi, El ve El Bilegi Cerrahisi Goniillii/Yardimci Cerrah — Mart
Boliimii, Ankara 2009
Ankara Numune Egitim ve Subat 2006
Arastirma Hastanesi, 5. Ortopedi  Uzmanlik Egitimi (2. Asama) — Ekim
ve Travmatoloji Klinigi, Tiirkiye 2008
Mayis
Dr. Burhan Nalbantoglu Devlet e 2003 —
Hastanesi, Lefkosa, KKTC Jezteeilhic 18 (1l Aprine) Kasim
2005
. Nisan 2002
Ozel Girne Hastanesi, KKTC Pratisyen Hekim — Haziran
2002

YAYIN:

Benim ve birkag¢ diger asistanin veri topladig1 ve veri analizine katkida bulundugu denetim, Advances in Mental
Health and Intellectual Disabilities dergisinde yayimlandi. Makale Basligi: “Using clinical audit to improve the
quality of mental health-care services for people with learning disabilities”.

KATILDIGIM KONFERANSLAR:



Eastern Division Autumn Conference(2023)  Royal College of Psychiatrists, Londra 17.11.2023

International Medical Graduates Conference  Royal College of Psychiatrists, Londra ~ 23.09.2014
('So you want to be a psych')

Lisans iistil egitim programi Royal College of Psychiatrists, Londra  6.02.2014

Ortopedi Giinleri Ankara Universitesi Ortopedi ve Travmatoloji ABD 10-11.10.2008
Ortopedi ve Travmatoloji Bilimleri Arastirma Okulu TOTBID-TOTEK, Erzurum 27.01-1.03.2008
20. Turk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi TOTBID, Ankara Ekim 2007
KATILDIGIM KURSLAR:

Egitim/6gretim ve klinik slipervizorlerin’in egitimi East London NHS Foundation Trust ~ 07.03.2025

(Educational and Clinical Supervisors Programme)

DEHB Bridging Gap Web Seminerleri (2023) Takeda 2023
DEHB Degerlendirme ve Tedavi Kursu UK Adult ADHD Network (UKAAN) 9-10.10.2023
Liderlik ve Yo6netim Programi King’s College Business School 14.09.2022-28.07.2023
Onayl1 Klinisyen Kursu RCPsych, Londra 14.04.2023
Psikodrama ve Grup Psikoterapisi Egitimi Essex Partnership NHS Foundation Trust ~ Agustos 2022
Mentalizasyon Temelli Terapi(MBT) Anna Freud Centre 14-16-18.06.2021
Section 12 Giris Kursu South London and Maudsley NHS Foundation Trust 18-19.07.2019
Temel Bilissel Davranig¢1 Terapi Kursu Essex Partnership NHS Foundation Trust 2017
Zor Hasta Etkilesimleriyle Bas Etme Medical Protection Society 17.01.2015
Ileri Yasam Destegi Kursu North Middlesex University Hospital, Londra 13-14.12.2014
Acil Yagsam Destegi Kursu Royal Blackburn Hospital, Lancashire 15.10.2013
AO Gelismis Kirik Cerrahisi Kursu AO Foundation Education, Ankara, Tiirkiye 26-29.01.2013
Omuz ve Dirsek Cerrahisi Temel Kursu AO Foundation Education, Ankara, Tiirkiye 7-8.10.2011

Ayak ve Ayak Bilegi Osteosentez Kursu Istanbul Sheraton Otel, Tiirkiye 9-10.09.2011



Temel Omuz Artroskopisi Kursu Gazi Universitesi, Ankara, Tiirkiye 14-15.11.2008
Omurga Posterior Enstriimantasyon Kursu Dokuz Eyliil Universitesi, izmir, Tiirkiye =~ Temmuz 2008
3. Baltalimani Ortopedi Egitim Kursu Baltaliman1 Metin Sabanci Egitim ve Arastirma Hastanesi 6-7.06.2008
AO Operatif Kirik Yonetimi Ilkeleri Kursu AO Foundation Education, Ankara, Tiirkiye 25-29.01.2008

12. Ilizarov Kursu Cukurova Universitesi, Adana, Tiirkiye 4-6.05.2007

ODULLER VE FONLAR:

2011 yilinda Birlesmis Milletler Kalkinma Program (UNDP) tarafindan finanse edilen Kuzey Kibris Ozel
Sektor Gelistirme Projesi kapsaminda, 6zel klinigimde kullanilmak tizere ESWT medikal cihazi ve Wrist
CPM cihaz satin almak i¢in proje hazirladim ve fon destegi aldim.

ARASTIRMA DENEYIMLERI:

Tez ¢alismas1 “Metal-on-metal total kalca artroplastisi uygulanan hastalarda krom, kobalt ve molibden
diizeyleri”
Danigsman: Dog. Dr. Biilent Ozkurt

Modifiye chevron prosediirii sonrasi 40 halluks valgus hastasinda birinci metatarsofalangeal eklem
hareket acikhiginin analizi. Sonuglar, 2007 yilinda Ankara’da diizenlenen 20. Tiirk Ortopedi ve
Travmatoloji Kongresi'nde poster olarak sunulmustur.

Danisman: Dog. Dr. Biilent Ozkurt

DENETIMLER (AUDITLER):

. 5 Aralik 2013’te Royal Blackburn Hospital'da Britanya Ortopedi Dernegi / Britanya Plastik,
Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi Dernegi Kilavuzlari iizerine bir denetim tamamladim ve sundum.

. Temel egitimim sirasinda ii¢ denetim daha gerceklestirdim; bunlardan biri yaymlanmistir.
+  Yakin gelecekte baslatmay1 planladigim bir Kalite Tyilestirme (QI) projesinin taslagini hazirladim.

Proje, toplum ruh sagligi hizmetlerinde lityum tedavisi goren hastalar icin uzman degerlendirme
giinii olusturmay1 amaglamaktadir.

DIGER CALISMALAR:

Subakromiyal Sikisma Sendromu ve Donuk Omuz Sendromu konularinda Kuzey Kibris kamu
televizyonunda ve Yakin Dogu Universitesi TV tip programinda bilgilendirici konusmalar yaptim.

HOBILERIM:



Tenis, tiiplii dalis, ¢izim, satrang, amator tiyatro.

REFERANSLAR:

Dr. James Louis

Stort Ward, Derwent Centre, Essex Partnership University NHS Foundation Trust
Psikiyatrist, Klinik Egitim Sorumlusu

E-posta: jameslouis@nhs.net

Dr. Olivier Andaluer

City & Hackney Ruh Sagligi Merkezi, East London NHS Foundation Trust

Psikiatrist, Clinical Direktorii, Fahri Kidemli Klinik Ogretim Gérevlisi, Barts and the London School of
Medicine and Dentistry.

E- posta: olivier.andaluer@nbhs.net
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