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	Ders Ünite Başlığı
	Palyatif Bakım

	Ders Ünite Kodu
	HEM442

	Ders ÜniteTürü
	Seçmeli

	Ders Ünite Seviyesi
	Lisans

	Ulusal Krediler
	2

	Tahsis Edilen AKTS Kredi Sayısı
	2

	Teorik (saat/hafta)
	2

	Pratik (saat/hafta)
	

	Laboratuvar (saat/hafta)
	

	Ögrenim Yıl Sayısı
	4

	Ders ünitesinin teslim edildiği yarıyıl
	8

	Kurs Koordinatörü
	

	Ögretim Görevlilerinin İsimleri
	Dersi verecek öğretim görevlisi okul yönetimi tarafından dönem başında belirlenecektir.

	  Asistanların İsimleri
	

	  Teslim Şekli
	Yüz yüze

	Öğrenim Dili
	Türkçe

	Ön koşullar ve ortak gereksinimler
	

	Önerilen İsteğe Bağlı Program Bileşenleri
	

	Dersin Amaçları

	Bu derste, öğrencilerin palyatif bakım amacını, felsefesini ve ilkelerini, palyatif bakım ekibinin ve hemşiresinin rol ve sorumluluklarını bilmesi, hasta ve ailesinin palyatif bakım gereksinimlerinin tespit edebilmesi ve hemşirelik sürecinde bakım planını oluşturabilmesi amaçlanmaktadır.


	ÖğrenmeSonuçları
	

	Bu ders tamamlandığında öğrenci şunları yapabilmelidir
	Değerlendirme

	1
	Palyatif bakım gereken hasta ve ailesinde psikolojik sorunları tanımlar, bakımını planlar ve uygulayabilir.
	

	2
	Hasta ve ailenin hemşirelik bakımını kanıta dayalı bilgileri kullanarak planlar ve yürütür.
	

	3
	Ölmek üzere olan hasta ve ailenin  bakımını planlar ve takip eder.
	

	4
	Hasta ve ailenin sorunlarını etik ve yasal ilkeleri dikkate alarak çözümler
	

	Değerlendirme metodları:1. Sınav, 2. Değerlendirme3. Proje/Rapor, 4.Sunum, 5 Laboratuvar.Çalışma

	Dersin Programa Katkısı

		
Öğrenim Çıktıları
	

	
	PÇ1
	PÇ 2
	PÇ 3
	PÇ 4
	PÇ 5
	PÇ 6
	PÇ 7
	PÇ 8
	PÇ 9
	PÇ 10
	PÇ 11
	PÇ 12
	PÇ 13

	ÖÇ 1
	5
	5
	5
	2
	5
	3
	3
	5
	3
	2
	5
	2
	3

	ÖÇ 2
	5
	5
	5
	2
	5
	3
	3
	5
	3
	5
	5
	2
	3

	ÖÇ 3
	5
	5
	5
	2
	5
	3
	3
	5
	5
	2
	5
	2
	2

	ÖÇ 4
	5
	5
	5
	2
	5
	3
	5
	5
	5
	5
	5
	2
	2



	KS

	KS (Katkı Seviyesi): 1.Cok düşük, 2.Düşük,3.Orta, 4.Yüksek, 5.Çok Yüksek



	Ders İçerikleri

	Hafta
	
	Sınav(lar)

	1
	Palyatif Bakımın amacı, tanımı ve ilkeleri, Ülkemizde palyatif bakım 
	

	2
	Ağrısı olan hastanın bakımı, Ağrının fizyolojisi ve değerlendirilmesi
	

	3
	Anoreksi- kaşeksisi olan hastanın bakımı
	

	4
	Bulantı- kusması olan hastanın bakımı
	

	5
	Deliryum/ Huzursuzluk/ Ajitasyon sorunu olan hastanın bakımı
	

	6
	Konstipasyon sorunu olan hastanın bakımı
	

	7
	Asit ve ödemi olan hastanın bakımı
	

	8
	
	Vize

	9
	Dispnesi olan hastanın bakımı
	

	10
	Hastanın spritüel bakımı
	

	11
	Palyatif bakım hastasının evde bakımı ve karşılaşılabilecek sorunlar
	

	12
	Hasta ve ailesi ile iletişim 
Hastanın Psikosoyal sorunları
	

	13
	Ölmek üzere olan hastanın bakımı ,İyi ölüm/ huzurlu ölüm kavramı Ölüm sırasında ve sonrasında hastanın bakımı
	

	14
	Yas süreci ve ailenin bakımı, Palyatif bakımda yasal ve etik sorunlar
	

	15
	
	Final

	Tavsiye Edilen Kaynaklar

	1.)Cimete G., Ölümcül Hastalarda Yaşam sonu Bakım, Nobel Tıp Kitabevleri, Ankara 2002
2.)Özçelik H, Fadıloğlu Ç, Uyar M, Karabulut B. Kanser Hastaları ve Aileleri için Palyatif Bakım, İzmir, 2010.

	Değerlendirme

	Katılım
	
	

	Ödevler
	
	

	Laboratuvar
	
	

	Vize
	%40
	

	Final
	%60
	

	Toplam
	%100
	Dersi yürüten öğretim görevlisi uygun şekilde %’likleri değiştirebilir.

	Öğrenci İş Yüküne GöreTahsis Edilen AKTS

	Faaliyetler
	Sayı
	Süre
(saat)
	Toplam
İş yükü(saat)

	Sınıftaki ders süresi(Sınav haftası dahil)
	14
	2
	28

	Laboratuvarlar ve Eğitseller
	
	
	

	Ödevler
	
	
	

	E-Eğitim Aktiviteleri
	
	
	

	Proje/Sunum/RaporYazma
	
	
	

	Testler
	
	
	

	Laboratuvar Sınavları
	
	
	

	Vize Sınavı
	1
	       10
	10

	Final Sınavı
	1
	12
	12

	Bireysel Çalışma
	
	
	

	Toplam İş Yükü
	60

	Toplam İş Yükü/30(saat)
	     60/30=2

	AKTS Ders Kredisi
	2



