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	Ders Ünite Başlığı
	  Ruh Sağlığı Hastalıkları ve Hemşirelik Uygulamaları

	Ders Ünite Kodu
	HEM427

	Ders Ünite Türü
	Zorunlu

	Ders Ünite Seviyesi
	Lisans

	Ulusal Krediler
	11

	Tahsis Edilen AKTS Kredi Sayısı
	16

	Teorik (saat/hafta)
	5

	Pratik (saat/hafta)
	  12

	Laboratuvar (saat/hafta)
	  -

	Ögrenim Yıl Sayısı
	4

	Ders ünitesinin teslim edildiği yarıyıl
	  7

	Kurs Koordinatörü
	

	Ögretim Görevlilerinin İsimleri
	Dersi verecek öğretim üyesi okul yönetimi tarafından dönem başında belirlenecek.

	Asistanların İsimleri
	

	  Teslim Şekli
	Yüzyüze

	Öğrenim Dili
	Türkçe

	Önkoşullar ve ortak gereksinimler
	

	Önerilen İsteğe Bağlı Program Bileşenleri
	

	Dersin Amaçları

	Bu dersin amacı; hemşirelik bölümü öğrencilerine psikiyatrik bozukluklar ve ruh sağlığının temel ilkeleri hakkında bilgi vererek, ruh sağlığını koruma ve geliştirme, psikiyatrik bozukluğu olan hastaların bakımında uygun girişimde bulunma becerilerini geliştirmek..


	Öğrenme Sonuçları 
	

	   Bu ders tamamlandığında öğrenci şunları yapabilmelidir
	Değerlendirme

	1
	Ruh sağlığını tanımlayabilir.
	

	2
	Ruhsal bozukluklarla ilgili temel kavramları tanımlayabilir.
	

	3
	Ruhsal bozukluğu olan  bireylere uygun girişimde bulunabilir.
	

	4
	Ruhsal bozukları değerlendirebilir.
	

	5
	Psikiyatrik bozukluklarla ilgili temel tedavileri bilir.
	

	Değerlendirme metodları: 1. Sınav, 2. Değerlendirme 3. Proje/Rapor, 4. Sunum, 5 Laboratuvar.Çalışma

	Dersin Programa Katkısı

		
Öğrenme Çıktıları
	
Program Çıktıları

	
	PÇ 1
	PÇ 2
	PÇ 3
	PÇ 4
	PÇ 5
	PÇ 6
	PÇ 7
	PÇ 8
	PÇ 9
	PÇ 10
	PÇ 11
	PÇ 12
	PÇ 13

	ÖÇ 1
	3
	   5
	1
	1
	5
	   2
	2
	2
	2
	1
	3
	1
	1

	ÖÇ 2
	3
	4
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	1
	3
	1
	1

	ÖÇ 3
	2
	4
	4
	5
	3
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	2
	1

	ÖÇ 4
	5
	5
	2
	1
	4
	1
	1
	1
	1
	1
	3
	1
	1

	ÖÇ 5
	5
	5
	4
	1
	5
	1
	2
	1
	1
	1
	4
	1
	1



KS (Katkı Seviyesi): 1.Cok düşük, 2.Düşük, 3.Orta, 4.Yüksek, 5.Çok Yüksek
	



	Ders İçerikleri

	Hafta
	
	
	Sınav(lar)

	1
	
	Ruh Sağlığına Giriş
	

	2
	
	Ruhsal Bozukluklardaki Genel Belirtiler
	

	3
	
	Ruhsal Durum Değerlendirilmesi-Öykü Alma Kılavuzu
	

	4
	
	Psikiyatri Hemşireliğinde Gözlem Görüşme- Ruhsal Hastalıklarda Sınıflandırma
	

	5
	
	Duygudurum Bozuklukları, Depresyon ve Bakımı
	

	6
	
	Kişilik Bozuklukları ve Organik Bozukluklar
	

	7
	
	Şizofrenik Bozukluklar ve Bakımı
	

	8
	
	VİZE
	

	9
	
	Yeme Bozuklukları ve Bakımı
	

	10
	
	Sizofreni Dışındaki Diğer Psikotik Bozukluklar Ve Terapötik Ortam
	

	11
	
	Anksiyete Bozuklukları Ve Bakımı
	

	12
	
	Madde Kullanım Bozuklukları ve Bakımı
	

	13
	
	Somatoform Bozukluklar ve Dissosiyatif Bozukluklar
	

	14
	
	Psikofarmakoloji
	

	15
	
	FİNAL
	

	Tavsiye Edilen Kaynaklar

	1. Öztürk,M.O,Uluşahin,A.(2014).Ruh Sağlığı veBozuklukları
2. Olcay,Ç.,Engin,E.:(2014)Ruh Sağlığı ve Hatalıkları Hemşireliği
3.Taşkın,L.:(2005) Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği
4. Özcan,A.(2006)Hemşire Hasta İlişkisi ve İletişim
5. Terakye,G.:(1998)Hemşirelikte iletişim ve hasta-hemşire ilişkileri
6. Kum,N,:(2000)Psikiyatri Hemşireliği El Kitabı
7. Özkan,S,:()Konsültasyon Liyezon Psikiyatrisi
8. Yüksel,N:(2006)Ruhsal hastalıklar

	                 DERSİN AKTS KREDİSİ = Total İş Yükü (saat)/(30 saat/AKTS)= 480/30=16

	Değerlendirme

	Katılım
	
	

	Ödevler
	
	

	Laboratuvar
	20%
	

	Vize
	30%
	

	Final 
	50%
	

	Toplam
	100%
	Dersi yürüten Öğretim Görevlisi uygun şekilde % likleri değiştirebilir

	Öğrenci İş Yüküne Göre Tahsis Edilen AKTS

	Faaliyetler
	Sayı
	Süre
(saat)
	   Toplam 
İş yükü(saat)

	Sınıftaki ders süresi(Sınav haftası dahil)
	14
	        5
	          70

	Laboratuvarlar ve Eğitseller
	14
	       12
	           168

	Ödevler
	          2
	       10
	          20

	E-Eğitim Aktiviteleri
	          2
	       10
	            20

	Proje/Sunum/Rapor Yazma
	12
	       4
	            48

	Testler
	2
	       22
	            44

	Laboratuvar Sınavları
	
	
	

	Vize Sınavı
	1
	       50
	             50

	Final Sınavı
	1
	   60
	60             

	Bireysel Çalışma
	
	
	

	Toplam İş Yükü
	         480

	Toplam İş Yükü /30 (saat)
	          16

	AKTS Ders Kredisi 
	            16



