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ÖZGEÇMİŞ  

 

1. Unvanı    :Profesör 

2.  Adı Soyadı   : İnci Yüksel 

3. TC Kimlik No    

4.  Doğum Tarihi ve Yeri  : 

5. Adres    :  

6. Telefon   : 

7. Elektronik Posta Adresi :inciyuksel@gau.edu.tr 

8. Araştırma İlgi Alanları :Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

 

 

9. Eğitim Durumu 

 

 

Derece 

 

Alan 

 

Üniversite 

 

 

 

Yılı 

Lisans  
FİZYOTERAPİ VE 

REHABİLİTASYON  
HACETTEPE ÜNİVERSİTESİ  

1976-

1980 

Yüksek Lisans 
FİZYOTERAPİ VE 

REHABİLİTASYON 
HACETTEPE ÜNİVERSİTESİ FİZİK TEDAVİ 

VE REHABİLİTASYON Y.O. 
1983-

1985 

Doktora  
FİZYOTERAPİ VE 

REHABİLİTASYON 
HACETTEPE ÜNİVERSİTESİ FİZİK TEDAVİ 

VE REHABİLİTASYON Y.O. 

1985-

1989 

 

10. Çalışma Deneyimi 

 

 

Görev 

 

Kurum/Kuruluş 

 

 

Yıl 

Araştırma Görevlisi  Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon H.Ü. 
1983-

1992 

Yardımcı Doçent  Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon H.Ü. 
1992-

1992 

Doçent  Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon H.Ü. 
1992-

2003 

Profesör Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon H.Ü. 2003- 

 

 

11. Yapılan Tezler 

11.1. Yüksek Lisans Tezi : Adeziv kapsülit tedavisinde klasik yöntemle manipulatif yöntem 

sonçlarınn karşılatırılması üzerine bir çalışma. 

 

11.2. Doktora Tezi  : Klimakterik sendromda konnektif doku masajının etkinliği 
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12.  Yönetilen Yüksek Lisans ve Doktora Tezleri  

12.1. Yüksek Lisans Tezleri :  

1. Handan Bilgehan: Doğum Ağrısında Transkutaneal Elektriksel Sinir Stimulasyonunun (TENS) 

Etkinliği,  HÜ Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 1996. 

2. Özgen Aras: Duchenne Muskular Distrofi’de Manuel Kas Testi Yöntemlerinin Karşılaştırılması, HÜ 

Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 1998.     

3. İlkim Çıtak: Gebelikte Görülen Postural Adaptasyonlar ve Bel Ağrısı, HÜ Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 

1999. 

4. Funda Demirtürk: Gerilim Tipi Baş Ağrısı Tedavisinde Konnektif Doku Manipulasyonu ile Vertebral 

Mobilizasyon Yöntemlerinin Karşılaştırılması, HÜ Sağlık Bilimleri Enstitüsü,  2000. 

5. Özge Kocaacar: Sağlıklı Kişilerde Konnektif Doku Manipulasyonunun Otonom Sinir Sisitemi 

Üzerindeki Akut Etkilerinin Değerlendirilmesi. HÜ Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 2005. 

6. Defne Kaya: Patellofemoral Ağrı Sendromunda Bantlama ve Yüksek Voltaj Kesikli Galvanik 

Stimulasyonun Etkinliği HÜ Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 2006. 

7. Gizem İrem Güvendik. Adölesan İdiopatik Skolyozlu ve Sağlıklı Çocuklarda Denge ve Postür 

Parametrelerinin Karşılaştırmalı Olarak İncelenmesi. H.Ü. Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 2007. 

8. Eda Sertoğlu. Patellofemoral Ağrı Sendromlu Hastalarda Kinezyoteyp Uygulamasının Tedavi 

Etkinliğinin İncelenmesi. HÜ Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 2008. 

9. Hande Güney. Total Diz Artroplastisi Rehabilitasyonunda Perioperatif Lokal Analjezi Uygulamasının 

Ambulasyon ve Fonksiyonel Aktiviteler Üzerine Etkisi. HÜ Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 2009. 

10. Ayça Aracı. Ayak bileği talofibular bağ yaralanmalarında kinezyo bant ve PRICE yöntemlerinin 

karşılaştırılması. HÜ Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 2011. 

11. Zeynep Hazar. “Adölesan tenis oyuncularında kavrama kuvveti ve enduransı” HÜ Sağlık Bilimleri 

Enstitüsü, 2011. 

12. Aslıcan Zeybek. 'Keman ve piyano çalan müzisyenlerde gövde stabilite ve enduransının ağrı ve 

yorgunluk üzerine etkisi'. HÜ Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 2013. 

13. Ayşenur Karaman. “Total diz artroplasti cerrahisi geçirmiş olan hastalarda gövde stabilizasyon 

eğitiminin fonksiyonel performans ve denge üzerine etkisi” 

14. Ayça Turan.” Diş hekimlerinde gövde stabilizasyon eğitiminin ekstremite işlevselliği, çalışma 

performansı ve yaşam kalitesi üzerine etkisi. HÜ Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 2015.  
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15. Esengül Ünsal. Diz osteoartritli hastalarda lumbo-pelvik stabilizasyon eğitiminin ağrı şiddeti, denge, 

fonksiyonel aktivite düzeyi ve yaşam kalitesi üzerine etkilerinin araştırılması. HÜ Sağlık Bilimleri 

Enstitüsü, 2015. 

16. Buse Sezerel. Postmenopozal Kadınlarda Gövde Stabilite Eğitiminin Omuz Kas Kuvveti ve Dinamik 

Stabilitesi ile Yaşam Kalitesine Etkisinin Araştırılması. Doğu Akdeniz Üniversitesi Lisansüstü Eğitim, 

Öğrenim ve Araştırma Enstitüsü, Eylül 2017. 

17. Gözde Avşarkocaoğlu. Yaşlılarda düşme korkusu ile kinezyofobi, yeti yitimi, denge ve yaşam 

kalitesi arasındaki ilişkinin incelenmesi. Doğu Akdeniz Üniversitesi Lisansüstü Eğitim, Öğrenim ve 

Araştırma Enstitüsü, Ocak 2019. 

18. Eda Tünay. Sagital servikal dizilim bozukluğu olan bireylerde iki farklı egzersiz eğitiminin ağrı, 

boyun dizabilite indeksi, postural bozukluklar, skapular diskinezi, eklem hareket açıklığı, servikal kas 

kuvveti ve yaşam kalitesi üzerine etkileri. Doğu Akdeniz Üniversitesi Lisansüstü Eğitim, Öğrenim ve 

Araştırma Enstitüsü 2022.(eş danışman) 

19. Aleyna Göker. Geblerde postural kontrolü etkileyen faktörlerin incelenmesi. Doğu Akdeniz 

Üniversitesi Lisansüstü Eğitim, Öğrenim ve Araştırma Enstitüsü 2023. 

 

 

12.2. Doktora Tezleri  : 

1. Türkan Akbayrak: Üriner Stres İnkontinans’ta Fizik Tedavi ve Rehabilitasyonun Etkinliği, HÜ Sağlık 

Bilimleri Enstitüsü, 1997.       

2. Süleyman Gürsoy: Mekanik Bel Ağrısı Tedavisinde Yumuşak Doku Mobilizasyon Yöntemlerinin 

Karşılaştırılması. Doktora, HÜ Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 2003. 

3. İlkim Çıtak Karakaya: Fizyoterapinin Sezaryen Sonrası Ağrı ve Fonksiyonel Aktiviteler Üzerine 

Etkinliği. Doktora, HÜ Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 2005.  

4. Funda Demirtürk Türkeri. Üriner Stres İnkontinans’ta Fizik Tedavi ve Rehabilitasyonun Etkinliği. 

HÜ Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 2005. 

5. Gamze Ekici: Fibromiyaljili Hastalarda Konnektif Doku Manipulasyonunun Etkilerinin İncelenmesi. 

HÜ Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 2006. 

6. Defne Kaya. Patellofemoral Ağrı Sendromunda Kas Kuvveti, Fonksiyonel Endurans, Koordinasyon 

ve Proprioseptif Duyunun Değerlendirilmesi. HÜ Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 2007. 

7. Seyit Çıtaker. Total Diz Artroplastilerinde Nöromüsküler Elektrik Stimulasyonu ve Elektromyografik 

Biofeedback Uygulamalarının Erken Dönem Rehabilitasyon Sonuçları Üzerine Etkisi. HÜ Sağlık 

Bilimleri Enstitüsü, 2008. 



4 
 

8. Eda Akbaş. Adeziv kapsülitli hastalarda proprioseptif nöromüsküler fasilitasyon tekniklerinin tedavi 

etkinliğinin incelenmesi. HÜ Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 2012. 

9. Gizem İrem Kınıklı. Otojen hamstring tendon grefti ile artroskopik ön çapraz bağ 

rekonstrüksiyonunda progresif ekdentrik egzersiz eğitiminin erken dönem etkileri. HÜ Sağlık Bilimleri 

Enstitüsü, 2012. 

10. Hande Güney. Patellofemoral Ağrı Sendromunda Farklı İzokinetik Kuvvet Eğitimlerinin 

Karşılaştırılması. HÜ Sağlık Bilimleri Enstitüsü, 2014. 

11. Günseli Usgu. Basketbol oyuncularında vibrasyon eşliğindeki pliometrik eğitimin fiziksel 

performans üzerine etkileri. HÜ Sağlık Bilimleri Enstitüsü 2015, (devam ediyor). 

12. Aslıcan Zeybek. Miyofasiyal Ağrı Sendromlu Bireylerde Egzersiz Programına Ek Olarak Uygulanan 

Manuel Tedavi Yöntemlerinin Etkisi. HÜ Sağlık Bilimleri Enstitüsü 2019. 

13. Kadriye Balcı Tombak. Adolesan idiopatik skolyozda kontrollü Schroth egzersiz ve ev 

programlarının gövde simetrisi, deformite algısı ve yaşam kalitesi üzerindeki etkilerinin 

karşılaştırılması. Doğu Akdeniz Üniversitesi Lisansüstü Eğitim, Öğrenim ve Araştırma Enstitüsü 2021. 

14. Göktuğ Er. Kronik Non- Spesifik Bel Ağrısında Konnektif Doku Masajının Ağrı, Yeti Yitimi ve 

Otonomik Yanıtlara Etkisi: Randomize Kontrollü Çalışma, Doğu Akdeniz Üniversitesi Lisansüstü 

Eğitim, Öğrenim ve Araştırma Enstitüsü 2022.  

15. Mehmet Miçooğulları. Kranio-Serviko-Mandibular Dizilim Bozukluğu Olan Sedanter Bireylerde 

Skapulotorasik Egzersizlerin Postüral Stabilite, Kas Kuvveti, Kassal Endurans ve Propriosepsiyon 

Üzerine Etkileri. Doğu Akdeniz Üniversitesi Lisansüstü Eğitim, Öğrenim ve Araştırma Enstitüsü. 2023 

16. Buse Sezerel. Servikal spondilozisli hastalarda kas enerji tekniğinin ağrı, propriosepsiyon ve motor 

kontrole etkisi Doğu Akdeniz Üniversitesi Lisansüstü Eğitim, Öğrenim ve Araştırma Enstitüsü. 2024 

17. Gölgem Mehmetoğlu. Kronik boyun ağrısı olan bireylerde servikal stabilizasyona ek olarak verilen 

postural stabilizasyon egzersizlerinin ağrı, servikal düzgünlük, kas enduransı, yeti yitimi ve yaşam 

kalitesi üzerine etkisi. Doğu Akdeniz Üniversitesi Lisansüstü Eğitim, Öğrenim ve Araştırma Enstitüsü 

2025.  

 

13.  Yayınlar  

13.1. SCI, SCI-Expanded, SSCI ve AHCI Kapsamındaki Dergilerde Yayımlanmış Makaleler 

 

1. Akarcalı İ, Tuğay N, Erden Z, Atay A, Doral MN, Leblebicioğlu G. Patellofemoral ağrı 

sendromunda kas kuvveti ve yumuşak doku gerginliklerinin incelenmesi. Acta Orthop 

Traumatol Turc, 34: 23-27, 2000. 
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2. Akarcalı İ, Tuğay N, Erden Z, Atay A, Leblebicioğlu G, Doral MN. Patellofemoral pain 

rehabilitation: outcomes of a home based program. Joint Diseases and Related Surgery. 

12(1):56-60, 2001. 

3. Demirtürk F, Akarcalı İ, Akbayrak T, Çıtak İ. Relation of intensity and frequency of headache 

on general health status of patients with chronic tension type headache. The Pain Clinic, 

13(4):323-329, 2002. (Taylor&Francis, Published online: 05 Sept 201).  

4. Akbayrak T, Akarcalı İ, Karabudak R, Demirtürk F. The results of connective tissue 

manipulation in the treatment of tension type headache. The Pain Clinic, 13(4):343-347, 2002. 

5. Demirtürk F, Akarcalı İ, Akbayrak T, Çıtak İ, İnan L. Results of two different manual therapy 

techniques in chronic tension-type headache. The Pain Clinic, 13(4):323-329, 2002. 

6. Akarcalı İ, Tuğay N, Kaya D, Atay A. The role of high voltage electrical stimulation in the 

rehabilitation of patellofemoral pain. The Pain Clinic, 3(14):207-212, 2002. 

7. Akbayrak T, Çıtak İ, Demirtürk F, Kerem M, Akarcalı İ. Physiotherapy results in a baby with 

congenital lymphedema: a follow-up study. The Turkish Journal of Pediatrics, 44(4):349-

353,2002. 

8. Tugay N, Akarcalı İ, Kaya D, Tugay BU, Atilla B, Tokgözoğlu AM. High independence level 

in functional activities reduces hospital stay after total hip arthroplasty regardless of pain 

intensity. Saudi Med J 25(10):447-452, 2004.  

9. Doral MN, Tetik O, Atay OA, Leblebicioğlu G, Aydoğ T, Akarcalı I, et al. Patellar instability: 

Arthroscopic surgery, indications and techniques. Acta Orthopaedica Traumatica Turcica, 2004, 

38 Suppl 119-26.  

10. Akbayrak T, Yuksel (Akarcalı) İ, Demirtürk F. The short term effects of physical therapy in 

different intensities of urodynamic stress incontinence. Gynecologic and Obstetric Investigation 

2005; 59: 43-48.  

11. Tugay N, Saricaoglu F, Satilmis T, Alpar U, Akarcali I, Citaker S, Tugay BU, Atilla B, 

Tokgozoglu M. Single-injection femoral nevre block. Effects on the independence level in 

functional activities in the early postoperative period in patients with total knee arthroplasty. 

Neurosciences 2006;11(3):175-179. 

12. Demirtürk F, Akbayrak T, Çitak Karakaya İ, Yüksel İ, Kırdı N, Demirtürk F, Kaya S,      Ergen 

A, Beksaç S. “Interferential current versus biofeedback results in urinary stress incontinence” 

Swiss Medical Weekly, 2008;138 (21-22): 317-321.  

13. Kaya D, Atay OA, Callaghan MJ, Cil A, Caglar O, Citaker S, Yuksel I, Doral MN. Hallux 

valgus in patients with patellofemoral pain syndrome Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc, 

2009; 17(11):1364-1367.  
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14. Ekici G, Bakar Y, Akbayrak T, Yuksel I.  Comparison of manual lymph drainage therapy and 

connective tissue massage in women with fibromyalgia: a randomized controlled trial. J 

Manipulative Physiol Ther. 2009 Feb;32(2):127-33. 

15. Kaya D, Citaker S, Kerimoglu U, Atay OA, Nyland J, Callaghan M, Yakut Y, Yüksel I, Doral 

MN.Women with patellofemoral pain syndrome have quadriceps femoris volume and strength 

deficiency. Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2011;19(2):242-247.  

16. Çıtak Karakaya I, Yüksel I, Akbayrak T, Demirtürk F, Karakaya MG,  Özyüncü Ö, Beksaç S. 

Effects of physiotherapy on pain and functional activities after cesarean delivery Arch Gynecol 

Obstet DOI 10. 1007/s00404-011-2037-0. 

17. Akbaş E, Atay AÖ, Yüksel I. The effects of additional kinesio taping over exercise in the 

treatment of patellofemoral pain syndrome. Acta Orthop Traumatol Turc 2011;45(5):335-341. 

18. Yosmaoglu HB, Kaya D, Guney H, Nyland J, Baltaci G, Yuksel I, Doral MN. Is there a 

relationship between tracking ability, joint position sense, and functional level in patellofemoral 

pain syndrome? Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2013 Jan 30.  

19. Guney H, Kaya D, Citaker S, Kafa N, Yosmaoglu B, Yetkin İ, Yuksel İ and Doral MN. Is there 

any loss of ankle proprioception in diabetic patients without neuropathy? Isokinetics and 

Exercise Science 21 (2013) 317–323 317 DOI 10. 3233/IES-130503 IOS Press. 

20. Kınıklı G.İ, Yüksel İ, Baltacı G, Atay ÖA. The effect of progressive eccentric and concentric 

training on functional performance after autogenous hamstring anterior cruciate ligament 

reconstruction: a randomized controlled study. Acta Orthop Traumatol Turc. 2014;48(3):283-

289. DOI10.3944/AOTT.2014.13.0111. 

21. Yürük ZO, Aytar A, Tuzun EH, Eket L, Yuksel I, DeMorton NA. Acceptability, reliability and 

validity of the Turkish version of the DeMorton Mobility Index in elderly patients with knee 

osteoarthritis. Turkish Journal of Geriatrics 2014; 17 (4) 404-409.  

22. Kınıklı G. İ, Güney H.,Karaman A.,Yılmaz K.,Çağlar Ö.,Yüksel I. Functional mobility on 

discharge day after total knee and hip replacement surgery. Fizyoterapi Rehabilitasyon, 2014, 

25 (1): 35-41.   

23. Guney H, Kinikli GI, Caglar O, Yuksel I. Kinesiophobia affects early stage functional levels 

after total knee arthroplasty. Annals of the Rheumatic Diseases, 2014, 73: 1202.  

24. Kinikli GI, Celik D, Yuksel I, Atay ÖA. Turkish version of the Anterior Cruciate Ligament 

Quality of Life questionnaire. Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc 2015 Aug;23(8):2367-75. 

doi: 10. 1007/s00167-014-3404-8. Epub 2014 Nov 8.  

25. Tuğay BU, Tuğay N, Güney H, Hazar Z, Yüksel İ, Atilla B.Cross-cultural adaptation of the 

Turkish Version of Oxford hip score. Arch Orthop Trauma Surg. 2015 Jun;135(6):879-89.  

javascript:AL_get(this,%20'jour',%20'J%20Manipulative%20Physiol%20Ther.');
javascript:AL_get(this,%20'jour',%20'J%20Manipulative%20Physiol%20Ther.');
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Atay%20OA%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Nyland%20J%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Callaghan%20M%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Yakut%20Y%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Y%C3%BCksel%20I%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Doral%20MN%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Doral%20MN%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Yosmaoglu%20HB%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23361652
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Kaya%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23361652
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Guney%20H%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23361652
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Nyland%20J%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23361652
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Baltaci%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23361652
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Yuksel%20I%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23361652
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Doral%20MN%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23361652
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23361652
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26. Akbas E, Güneri S, Tas S, Erem EU, Yüksel I. The effectts of additional proprioceptive 

neuromuscular facilitation over conventional therapy in patients with adhesive capsulitis. 

Turkish Journal of Physiotherapy and Rehabilitation. 2015, 26(2): 75-80. 

27. Önal S, Güney H, Kınıklı G İ, Sarıal C, Yüksel İ, Çağlar O, Atilla B.  Fear of movement affects 

functıonal levels and qualıty of lıfe after total hıp arthroplasty Annals of the Rheumatic 

Diseases, vol.74,pp.1350,2015 10.1136/annrheumdis-2015-eular.3684. 

28. Tuğay BU, Tuğay N, Güney H, Kınıklı Gİ, Yüksel İ, Atilla B. Oxford Knee Score: cross-

cultural adaptation and validation of the Turkish version in patients with osteoarthritis of the 

knee. Acta Orthopaedica et Traumatologica Turcica. 2016;50(2):198–206  

29. Karaman A, Yüksel İ, Kınıklı Gİ, Atilla B.The Effect of Core Stabilization Training on 

Functional Performance Balance and Quality of Life in Patients with Total Knee Arthroplasty. 

Osteoarthritis and Cartilage, vol.4,pp.468,2016. 

30. Guney H, Kaya D, Yuksel I, Turhan E, Huri G, Doral MN. The Functional Recovery In Patients 

At One Year After Medial Patellofemoral Ligament Reconstruction. Med Sci Sports Exerc. 

2016 May;48(5 Suppl 1):448-9. 

31. Guney H, Yuksel İ, Kaya D, Doral MND. Correlation between quadriceps to hamstring ratio 

and functional outcomes in patellofemoral pain. Article in The Knee · May 2016. DOI: 

10.1016/j.knee.2016.04.004.  

32. Önal S, Kinikli Gİ, Güney H, Sarial C, Çağlar O, Atilla B, Yüksel İ. Long term exercise training 

improves the total hip arthroplasty patients‘ the ability to forget their artificial joint. Annals of 

the Rheumatic Diseases, 2016 June, 75:1310.  

33. Dönder D., Kinikli G. İ.,Güney H.,Önal S.,Sarial C.,Çağlar Ö.,Yüksel İ Is it easy for the patient 

to forget the artificial joint following total knee arthroplasty? Article in Osteoarthritis and 

Cartilage 24:S444 · April 2016. · 

34. Guney H, Yuksel I, Kaya D, Doral MN. The relationship between quadriceps strength and joint 

position sense, functional outcome and painful activities in patellofemoral pain syndrome. Knee 

Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2016; 24(9): 2966-2972.  

 

35. Karaman A., Yuksel I, Kinikli G.İ., Çağlar Ö., "Do Pilates-based exercises following total knee 

arthroplasty improve postural control and quality of life?", Physiotherapy Theory And Practice, 

2017, 33:1-7.    

36. Güney-Deniz H, Kınıklı Gİ, Çağlar Ö, Atilla B, Yüksel İ. Does kinesiophobia affect the early 

functional outcomes following total knee arthroplasty? Physiotherapy Theory and Practice. 

2017 Jun;33(6):448-453.   
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37. Yıldırım Y, Tombak K, Karaşin S, Yüksel İ, Nur AH, Ozsoy U. Assessment of the reliability 

of hand‑held surface scanner in the evaluation of adolescent idiopathic scoliosis. European 

Spine Journal. 2021, 30(7): 1872-1880.  

38. Deniz HG, Aykar S, Sevinc C, Caglar O, Atilla B, Yuksel I. Manual lymphatic drainage and 

Kinesio taping application reduce early-stage lower extremity edema and pain following total 

knee arthroplastry. Physiotherapy Theory and Practice, 15 March 2022.  

39. Er G, Yüksel İ. A comparison of the effects of connective tissue massage and classical massage 

on chronic mechanical low back pain.  Medicine (Baltimore). 2023 Apr 14; 102(15): e33516.  

 

40. Miçooğulları M, Yüksel İ, Angın S. Efficacy of scapulothoracic exercises on proprioception 

and postural stability in cranio-cervico-mandibular malalignment: A randomized, double-blind, 

controlled trial. J Back Musculoskelet Rehabil. 2024 Feb 6.  

 

41. Tombak K, Yüksel İ, Ozsoy U, Yıldırım Y, Karaşin S. A Comparison of the Effects of 

Supervised versus Home Schroth Exercise Programs with Adolescent Idiopathic Scoliosis. 

Children. 2024; 11(3):354.   

 

42. Miçooğulları M,  Yuksel I, Angın S. Effect of pain on cranio-cervico-mandibular function and 

postural stability in people with temporomandibular joint disorders. Korean Journal of Pain. 

2024; 37(2): 164-177. 

 

43. Sezerel B, Yuksel İ. Efficacy Comparison of Osteopathic Muscle Energy Techniques and 

Cervical Mobilization on Pain, Disability, and Proprioception in Cervical Spondylosis Patients. 

Medical Science Monitor, 2024; Vol 30 : e945149.  

44.  Mehmetoğlu G, Yüksel İ. Effect of Postural Stabilization Exercises in Combination with 

Cervical Stabilization Exercises on Craniovertebral Angle, Pain, Disability, and Stabilization 

Exercises on Craniovertebral Angle, Pain, Disability, and Quality of Life in Patients with 

Chronic Neck Pain: A Randomized Controlled Trial. Healthcare 2025 2025, Volume 13, Issue 

12, 1388. doi: 10.3390/healthcare13121388. 

 

 

 

13.2. Alan Endeksleri (ÜAK Tarafından Tanımlanan Alanlar İçin) Kapsamındaki Dergilerde 

Yayımlanmış Makaleler 

1. Erden Z, Tuğay N, Akarcalı İ, Çıtak İ, Surat A. Kalça kırığı olan yaşlı hastaların erken dönem 

fonksiyonellikleri ve bakım olanakları. Hacettepe Ortopedi Dergisi, 10 (4):130-133, 2000.  
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2.  Akarcalı İ, Tuğay N, Erden Z, Tokgözoğlu M, Atilla B, Alpaslan M. Total diz artroplastili 

hastaların rehabilitasyonunda hızlandırılmış sürekli pasif hareket (CPM) protokolunun sonuçları. 

Hacettepe Ortopedi Dergisi, 11 (1):20-23, 2001. (EXCERPTA MEDICA). 

3. Akbayrak T, Çıtak İ, Demirtürk F, Akarcalı İ. Manual therapy and pain changes in patients with 

migraine - an open pilot study. Advances in Physiotherapy, 3(2):49-54, 2001. (Excerpta Medica).  

4.  Tuğay N, Kaya D, Mutlu A, Akarcalı İ, Acaroğlu E. Agresif fibromatosis tanısıyla opere olan 

olguda fizyoterapi ve rehabilitasyon sonuçları. Hacettepe Ortopedi Dergisi  

5. Akarcalı İ, Tuğay N, Erden Z, Atay A, Leblebicioğlu G, Doral MN. Patellofemoral pain 

rehabilitation: outcomes of a home based program. Artroplasti Artroskopik Cerrahi 2001; 12 (1): 

56–60 (EXCERPTA MEDICA). 

 

6.  Akbayrak T, Can F, Uygur F, Akarcalı İ. Poliomyelitte alt extremite eşitsizliğinin 

değerlendirilmesinde objektif ve subjektif ölçüm yöntemlerinin karşılaştırılması. Ufkun Ötesi Bilim 

Dergisi 2007.  

7.  Kaya D, Callaghan MJ, Ozkan H, Ozdag F, Atay OA, Inci Yuksel I, Doral MN. The Effect of an 

Exercise Program in Conjunction With Short-Period Patellar Taping on Pain, Electromyogram 

Activity, and Muscle Strength in Patellofemoral Pain Syndrome. Sports Health: A Multidisciplinary 

Approach 2010 2: 410 

 

8.  Seyit Citaker, Defne Kaya, Inci Yuksel, Baran Yosmaoglu, John Nyland, Ozgur Ahmet Atay and 

Mahmut Nedim Doral Static Balance in Patients With Patellofemoral Pain Syndrome Sports Health: 

A Multidisciplinary Approach 3 (6): 524; 2011.  

 

9. Güney H, Kaya D, Yilgor C, Cilli M, Arıtan S, Yuksel I, Doral MN. Semitendinosus snapping: 

analysis of movement, electromyographic activities, muscle strength and endurance, motor control 

and joint position sense. Muscles, Ligaments and Tendons Journal 2013; 3 (3): 166-172.  

10. Kınıklı G.İ., Callaghan MJ, Parkes MJ, Yuksel İ. Bracing After Anterior Cruciate Ligament 

Reconstruction: Systematic Review and Meta-Analysis. Turkiye Klinikleri J Sports Sci 

2014;6(1):28-38.  

11. Sercan Önal, Hande Güney, Gizem İrem Kınıklı, Ceyda Sarıal, İnci Yüksel. Functional outcomes 

of an olecranon impingement case: conservative treatment approaches. Turkiye Klinikleri J Health 

Sci 2016;1(1):68-70.  

 

12. Demirtürk F, Yüksel İ, Akbayrak T, Günal A, Beksaç S, Pelvic floor muscle strength in different 

age periods and investigation of the affecting factors. J Contemp Med 2017; 7(3): 254-264. DOI: 

10.16899/gopctd.349946. 
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13.3. Diğer Uluslararası Hakemli Dergilerde Yayımlanmış Araştırma Makaleleri 

 

 

 

13.4. ULAKBİM TR Dizin Tarafından Taranan Ulusal Hakemli Dergilerde Yayımlanmış 

Makaleler 

1. Akarcalı İ: Klimakterik sendromda konnektif doku masajının etkinliği. Türk J Med Res, 10(3):167-

174, 1992.  

2. Akarcalı İ, Angın S, Günaydın T, Beksaç S. Gebelikte lumbal lordoz ve bel ağrısı arasındaki ilişki. 

Artroplasti Artroskopik Cerrahi, 4(5): 60-62, 1992.  

3. Akarcalı İ, Angın S, Günaydın T, Gürgan T. Gebelikte pes planus. Artroplasti Artroskopik Cerrahi, 

4(6):60-61, 1993. 

4. Akbayrak T, Akarcalı İ, Çıtak İ, Kara F. Gebelikte diastasis recti abdominis, rectus abdominus kas 

kuvveti ve bel ağrısı arasındaki ilişki. Türkiye Klinikleri Jinekoloji Obstetrik Dergisi, 11(4): 215-

219, 2001.  

5. Kara F, Akarcalı İ, Akbayrak T, Demirtürk F. Gebelikte diastasis recti abdominis insidansı. Klinik 

Bilimler & Doktor, 7(5): 684-687, 2001.  

6. Tuğay N, Karaduman A, Akarcalı İ, Tuğay BU, Kara F. Primer dismenorede transkutaneal 

elektriksel sinir stimulasyonunun etkisi. Klinik Bilimler & Doktor, 7(3):395-399, 2001.   

7. Akarcalı İ, Akbayrak T, Kara F, İnal İnce D, Çıtak İ. Gebelikte esneklik. Türkiye Klinikleri 

Jinekoloji Obstetrik Dergisi, 11(5): 309-313, 2001. 

8. Çıtak İ, Akarcalı İ, Akbayrak T, Karakaya MG. Comparison of some biomechanical properties of 

the lower limb between pregnant women with and without low back pain. Gynecology Obstetrics 

& Reproductive Medicine, 7(1): 17-21, 2001.  

9. Akbayrak T, Akarcalı İ, Çıtak İ, Demirtürk F. Relation between urinary stress incontinence severity 

and pelvic floor muscle strength. Gynecology Obstetrics & Reproductive Medicine, 7(2): 114-116, 

2001.  

10. Akbayrak T, Savcı S, İnce D, Akarcalı İ, Arıkan H. Short- term effects of pelvic floor reeducation 

in patients with bronchiectasis and stress urinary incontinence. Gynecology Obstetrics & 

Reproductive Medicine: 7(1): 28-31, 2001.  

11. Çıtak İ, Akarcalı İ, Karakaya MG, Akbayrak T. Effect of workplace factors on low back pain in 

pregnancy. Gynecology Obstetrics & Reproductive Medicine 7(3): 232-234, 2001. 
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12.  Aslan Baş Ü, Akarcalı İ, Yazıcı M. Primer fibromyalji tedavisinde klasik masaj ve mobilizasyon 

tekniklerinin karşılaştırılması. Fizyoterapi Rehabilitasyon, 12(2):50-54, 2001.  

13. Çıtak İ, Akbayrak T, Akarcalı İ, Demirtürk F. Conective tissue manipulation for treatment of 

fibromyalgia syndrome-a pilot study. Fizyoterapi Rehabilitasyon, 12(3): 110-114, 2001. 

14. Akarcalı İ, Tuğay N, Erden Z, Kaya D, Atilla B, Tokgözoğlu M. Total kalça artroplastili hastalarda 

cerrahi öncesi eğitimin erken dönem fonksiyonel aktiviteler üzerine etkisi. Fizyoterapi 

Rehabilitasyon, 13(1):19-23, 2002.  

15. Bilgehan H, Akarcalı İ. Doğum ağrısında transkutaneal elektriksel sinir stimulasyonunun etkinliği. 

Klinik Bilimler & Doktor, 8(3):1-5, 2002. 

16. Akbayrak T, Akarcalı İ. Gebelikte omurganın fizyolojik eğriliklerinin incelenmesi. Sağlık ve 

Toplum,13(2):73-76, 2003. 

17. Kaya D, Yüksel İ, Çıtaker S, Huri G, Güney H, Bilge O, Dönmez G, Atay ÖA, Doral MN. 

Patellofemoral ağrı sendromunda eksentrik koordinasyon, işlevsel dayanıklılık ve kas kuvvetinin 

değerlendirilmesi. Fizyoterapi Rehabilitasyon. Aralık 2010; 21(3): 108-116. 

18. Kınıklı Gİ. Yüksel I, Yakut Y, Alanay A, Yazıcı M. Alterations of postural sway in adolescent 

idiopathic scoliosis. Fizyoterapi Rehabilitasyon, 22(1):17-22, 2011.  

19. Kaya D, Yüksel İ, Callaghan MJ, Güney H, Atay ÖA, Çıtaker S, Huri G, Bılge O, Doral MN. High 

voltage pulsed galvanic stimulation adjunct to rehabilitation program for patellofemoral pain 

syndrome:a prospective randomized controlled trial. Fizyoterapi Rehabilitasyon. 2013;24(1):01-08. 

20. Kınıklı Gİ, Güney H, Karaman A, Yılmaz K, Çağlar Ö, Yüksel İ. Functional mobility on discharge 

day after total knee and hip replacement surgery. Turk J Physiother Rehabil. 2024;25(1):35-41.  

21. Akbaş E, Güneri S, Taş S, Erdem EU, Yüksel İ, The Effects of Additional Proprioceptive 

Neuromuscular Facilitation Over Conventional Therapy In Patients With Adhesive Capsulitis, 

Turk J Physiother Rehabil. 2015; 26(2):78-85.  

22. Güney H., Kinikli G. İ.,Önal S.,Sarial C.,Atilla B.,Yüksel İ. Kinezyofobideki İyileşme Total 

Kalça Artroplastili Hastalarda Fonksiyonel Sonuçları Geliştirir. Türk Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Dergisi,vol.27, pp.9, 2016 (Peer-Reviewed Journal) 

23.  Kınıklı GI, Şahin A, Guney H, Yuksel İ Kınıklı G.Investigation of grip strength and upper 

extremity functional disability in patients with rheumatoid arthritis. Journal of Exercise Therapy and 

Rehabilitation. 2016;3(2):60-65. 

24. Önal S, Kınıklı Gİ, Güney H, Sarıal C, Çağlar Ö, Atilla B, Yüksel İ. Effect of exercise duration on 

the ability to forget artificial joint, pain, and functional status in patients with total hip 

arthroplasty. Journal of Exercise Therapy and Rehabilitation. 2016;3(1):30-35. 
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25.  Kınıklı Gİ, Güney Deniz H, Karahan S, Yüksel E, Kalkan S, Dönder Kara D, Önal S, Sevinç C, 

Çağlar Ö, Atilla B, Yüksel İ. Validity and reliability of Turkish version oft he Forgotten Joint Score-

12. Journal of Exercise Therapy and Rehabilitation, 2017;4(1):18-25. 

26. Sönmezer E, Tüzün EH, Eker L, Yüksel İ. Effectiveness of mobilization therapy for treating 

cervical myofascial pain syndrome. Journal of Exercise Therapy and Rehabilitation. 2018;5(1):25-

32.  

27. Usgu G, Yuksel İ. The effects of whole-body vibration with pliometric training on physical 

performance in basketball players. Turkish Journal of Sports Medicine 57(4):164-170; 2022.  

28. Sezerel B, Yuksel I. The effect of trunk stability training on upper extremity endurance, stability 

and shoulder joint proprioception in postmenopausal women. Turkish Journal of Physiotherapy and 

Rehabilitation.2024; 35(2):143-151.  

 

 

 

13.5. Diğer Ulusal Hakemli Dergilerde Yayımlanmış Makaleler 

1. Narman S, Kayıhan H, Otman S, Feke N, Yüksel (Akarcalı) İ, Özker R. Sosyoekonomik düzeri 

düşük ve yüksek olan bölge okullarında 7-9 yaş arasındaki çocuklarda postür bozuklukları üzerine 

karşılaştırmalı bir çalışma. Fizyoterapi Rehabilitasyon, 4(2):356-360, 1983. 

2. Akarcalı İ, Narman S. Adeziv kapsülit tedavisinde klasik ve manipulatif yöntem sonuçlarının 

karşılaştırılması. Fizyoterapi Rehabilitasyon, 4(5):588-596, 1985. 

3. Akarcalı İ, Otman S. Serebral paralizi tedavisinde Vojta metodu. Fizyoterapi Rehabilitasyon 4(6): 

663-667, 1985. 

4. Akarcalı İ, Sade A. Biofeedback ve serebral paralizide kullanımı. BEGEV 1(1):15-18, 1987. 

5. Akarcalı İ, Baltacıoğlu S. Derin friksiyon masajı. Fizyoterapi Rehabilitasyon, 6(2):58-66, 1989. 

6. Akarcalı İ, Kırdı N, Baltacıoğlu S, Başgöze O. Fibrozit tedavisinde laser ve biofeedback’in kullanımı. 

Fizyoterapi Rehabilitasyon, 6(3):27-37, 1990. 

7. Kırdı N, Akarcalı İ, Baltacıoğlu S. İnfraruj ve ultrason uygulamalarının reobaz, kronaksi ve sinir 

eksitabilite değerleri üzerine etkileri. Fizyoterapi Rehabilitasyon 6(5):23-30, 1991. 

8. Akarcalı İ. Üriner stres inkontinans’ta fizik tedavi ve rehabilitasyon. Fizyoterapi Rehabilitasyon, 

6(6):111-117, 1991. 

9. Akarcalı İ. Obstetrik ve jinekolojide elektriksel ajanların kullanımı. Fizyoterapi Rehabilitasyon, 

7(1):95-106, 1992. 
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10. Akarcalı İ, Kırdı N, Erol A. Üriner stres inkontinans’ın Kegel egzersizleri ve enterferansiyel 

akımlarla tedavisi: Bir olgu takdimi. Fizyoterapi Rehabilitasyon 7(2):17-21, 1992. 

11. Akbayrak T, Akarcalı İ. Üriner kontinans ve inkontinans. Fizyoterapi Rehabilitasyon, 8(5):43-48, 

1997. 

12. Akbayrak T, Akarcalı İ. Üriner stres inkontinans’ta değerlendirme. Fizyoterapi Rehabilitasyon, 

8(6):59-63, 1997. 

13. Leblebicioğlu G, Akyürek A, Cankuş C, Akarcalı İ, Doral MN, Göğüş T. Distal radyus kırıkları: 

Güncel yaklaşımlar ve klinik sonuçlar. Aktuel Tıp Dergisi, 4(8):406-409, 1999. 

14. Çıtak İ, Akarcalı İ, Karakaya MG, Akbayrak T. Gebelikte bel ağrısı. Klinik Bilimler & Doktor, 

6(6):816-819, 2000. 

15. Akbayrak T, Demirtürk F, Çıtak İ, Akarcalı İ. Üriner stres inkontinans. Klinik Bilimler & Doktor, 

7(1):136-140, 2000.  
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Kalitesi Açısından Karşılaştırılması.1. Palyatif Bakım Sempozyumu, 22-23 Mayıs 2017, Lefke Avrupa 

Üniversitesi. 
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119. Günseli Usgu, İnci Yüksel. Basketbol Oyuncularında Vibrasyon Eşliğindeki Pliometrik Eğitimin 

Fiziksel Performans Üzerine Etkisi. 9. Uluslararası Spor Fizyoterapistleri Kongresi, 9-11 Kasım 2017. 

Ankara. 

 

120. Sevim Öksüz, Göktuğ Er, Özd Depreli, Ender Angın, İnci Yüksel (Akarcalı). Alt ekstremite dizilim 

bozukluğu olan asemptomatik kadınlarda biyomekaniksel özelliklerin kas kuvveti ve enduransı ile 

ilişkisi: Pilot çalışma. TOTBİD 28.Ulusal Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi, 31.10-3.11 2018. Belek 

Antalya.  

 

121. Depreli Ö, Angın E, Öksüz S, Er G, Yüksel İ.Tensor fascia lata kısalığı olan asemptomatik 

kadınlarda dizin dinamik Q açısı, patella mobilitesi ve kalça abduksiyon kas kuvvetinin incelenmesi. 1. 

Ulusal Doğu Akdeniz Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Sempozyumu. 26-28 Nisan 2019.DAÜ Mustafa 

Afşin Ersoy Salonu, Gazimağusa, KKTC. 

 

122. Dericioğlu B, Koltak C, Yüksel İ. Plantar fasiitli bireylerde aktif miyofasyal gevşeme teknğinin 

ağrı, eklem hareket açıklığı, fiziksel aktivite düzeyi, plantar basınç dağılımı ve fonksiyon üzerine 

etkileri. 26-28 Nisan 2019.DAÜ Mustafa Afşin Ersoy Salonu, Gazimağusa, KKTC. 

 

123. Sezerel B, Yüksel İ. Postmenopozal kadınlarda gövde stabilite eğitiminin üst ekstremite enduransı, 

stabilitesi ve omuz eklem propriosepsiyonuna etkisi. 1. Ulusal Doğu Akdeniz Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Sempozyumu.  26-28 Nisan 2019.DAÜ Mustafa Afşin Ersoy Salonu, Gazimağusa, 

KKTC. 

 

124. Mehmetoğlu G, Özler N, Yüksel İ. Orta yaştaki sağlıklı erkeklerde torasik kifoz derecesi ve torasik 

mobilite ile kas kuvveti ve omuz stabilitesi arasındaki ilişkinin incelenmesi. 1. Ulusal Doğu Akdeniz 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Sempozyumu.  26-28 Nisan 2019.DAÜ Mustafa Afşin Ersoy Salonu, 

Gazimağusa, KKTC. 

 

125. Demiralp Ç, Uğur Tosun B, Yüksel İ. Sağlıklı kadınlarda kor endurans ile pelvik taban kas kuvveti 

ve enduransı arasındaki ilişkinin incelenmesi. 1. Ulusal Doğu Akdeniz Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Sempozyumu. 26-28 Nisan 2019.DAÜ Mustafa Afşin Ersoy Salonu, Gazimağusa, KKTC. 

 

126. Arslan T, Yüksel İ.  Serebral Palsi’li Futbol Oyuncularının Sıçrama Kapasitesi, Çeviklik ve Hız 

Performanslarının Değerlendirilmesi. 1. Ulusal Doğu Akdeniz Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Sempozyumu. 26-28 Nisan 2019.DAÜ Mustafa Afşin Ersoy Salonu, Gazimağusa, KKTC. 
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127. Miçooğulları M, Volkan A, Yüksel İ. Baş Önde Postürü Olan ve Olmayan Sedanter Bireylerde 

Masseter Kas Ağrı Eşiği, Mandibular Pozisyon Hissi ve Hareket Açıklığının Karşılaştırılması; Kontrollü 

Çalışma. 10. TUSYAD Bahar Toplantısı, 20-21 Mayıs 2022, Haliç Üniversitesi, İstanbul. 

 

128. Şenol EA, Çetintaş E, Eroğlu E, Yüksel İ. Düşük fiziksel aktivite düzeyine sahip kadınlarda yüksek 

yoğunluklu aralıklı egzersiz ile orta yoğunluklu sürekli egzersizin anaerobik güç, kor endurans ve 

egzersiz davranışı üzerine etkisinin karşılaştırılması: Pilot çalışma. Spor Yaralanmalarında Kanıta 

Dayalı Yaklaşımlar Kongresi. 4-6 Kasın 2022, Doğu Akdeniz Üniversitesi, Mağusa, KKTC.  

 

129. Bozkurt E, Direl Y, Taşgeçit G, Yüksel İ. Türkiye’de son on yılda muskuloskeletal alanda yapılan 

fizyoterapi ve rehabilitasyon doktora tezlerinin niteliksel ve niceliksel özellikleri. Spor 

Yaralanmalarında Kanıta Dayalı Yaklaşımlar Kongresi. 4-6 Kasım 2022, Doğu Akdeniz Üniversitesi, 

Mağusa, KKTC.  

 

130. Güzelşemme S, Parmak D, Küçüktepe K, Yüksel İ. Fizyoterapistlerin Olası Depreme Yönelik Algı 

ve Hazırlık Durumlarının İncelenmesi: 

Bir Ölçek Geliştirme Çalışması. 9. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi, 26-28 Ekim 2023. 

Pamukkale Üniversitesi Kültür Merkezi, Denizli. 

 

 

13.8. Yurtdışı Kitap, Kitap Bölümü 
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2016. 
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Rehabilitasyon, Pediatrik Rehabilitasyon - Cilt 2. Ayşe Karaduman, Öznur Yılmaz (eds). 

Pelikan Yayınevi, Ankara, 2016. 
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Makalelerde Atıf Sayısı: 

14.2. Alan Endeksleri (Varsa) Kapsamındaki Dergilerde Yayımlanmış Makalelerde 

Atıf Sayısı: 

14.3. Diğer Uluslararası Hakemli Dergilerde Yayımlanmış Makalelerde Atıf Sayısı: 

14.4. ULAKBİM Tarafından Taranan Ulusal Hakemli Dergilerde Yayımlanmış 

Makalelerde Atıf Sayısı: 

14.5. Diğer Ulusal Hakemli Dergilerde Yayımlanmış Makalelerde Atıf Sayısı: 

14.6. Tanınmış Uluslararası Yayınevleri Tarafından Yayımlanmış Özgün Bilimsel 

Kitapta Atıf Sayısı: 
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14.7. Tanınmış Ulusal Yayınevleri Tarafından Yayımlanmış Özgün Bilimsel Kitapta 

Atıf Sayısı: 

 

 

14. Projeler 

 

14.1. Ulusal 

1. “Üriner stres inkontinans tedavisinde farklı fizyoterapi modalitelerinin etkinliğinin karşılaştırılması “ 

Kapsamlı Üniversite Projesi-Katılımcı 

2. Fibromiyaljili Hastalarda Konnektif Doku Manipulasyonunun Otonom Sinir Sistemi Üzerindeki 
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3. “Total kalça artroplastili hastalarda denge ve postüral kontrolün değerlendirilmesi” Proje yöneticisi-
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4. Patellofemoral Ağrı Sendromunda Farklı İzokinetik Kuvvet Eğitimlerinin Karşılaştırılması 013 

T02 102 001, 2013 Lisansüstü Öğrenim Projesi, Danışman 
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17.  Bilimsel ve Mesleki Kuruluşlara Üyelikler 

 

1. Türkiye Fizyoterapistler Derneği 

2. Spor Fizyoterapistleri Derneği 

3. Kalça Eklemi Koruyucu Cerrahi Derneği 

4. Türkiye Spor Yaralanmaları Artroskopi ve Diz Cerrahisi Derneği 
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7. H.Ü. Türk Müziği Araştırma ve Uygulama Merkezi kurucu üyeliği 
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Travmatoloji Derneği, En başarılı yayın dalında Akif Şakir Şakar Bilimsel Ödülü, XX. 

Akif Şakir Şakar Günleri, İstanbul Tıp Fakültesi 26-27 Nisan 2001.) 
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Ameliyatları Sonrasında Hastanede Yatış Süresi ile İşlevsel Düzey Arasındaki İlişki. 23. Ulusal 

Türk Ortopedi Ve Travmatoloji Kongresi 29 Ekim – 3 Kasım 2013 Susesi Kongre Merkezi 

Belek Antalya. (Artroplasti dalında en iyi poster ödülü). 

3. Kınıklı Gİ, Yüksel İ, Baltacı G, Atay ÖA, Doral MN. Progresif eksentrik egzersiz eğitimi otojen 

hamstring tendon grefti sonrası erken dönemde yaşam kalitesini etkiler mi? VII Ulusal Spor 

Fizyoterapistleri Kongresi, 7-9 Kasım 2013 Hacettepe Üniversitesi Kültür Merkezi. (En iyi 

sözel sunum ödülü).  

4. Bozkurt E, Direl Y, Taşgeçit G, Yüksel İ. Türkiye’de son on yılda muskuloskeletal alanda 

yapılan fizyoterapi ve rehabilitasyon doktora tezlerinin niteliksel ve niceliksel özellikleri. Spor 

Yaralanmalarında Kanıta Dayalı Yaklaşımlar Kongresi. 4-6 Kasın 2022, Doğu Akdeniz 

Üniversitesi, Mağusa, KKTC. (En iyi sözel sunum ödülü). 

 

19. Uluslararası Deneyim 

 

1. Hospital for Special Surgery, Inpatient Rehabilitation Department, New York, March 2009, 

gözlemci. 
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20.  Son iki yılda verdiğiniz lisans ve lisansüstü düzeydeki dersler için aşağıdaki tabloyu 

doldurunuz.  

  

Akademik 

Yıl 

Dönem Dersin Adı Haftalık Saati 

Teorik Uygulama 

2023-2024 Güz FZTR305 Ortopedik Rehabilitasyon 

FZTR201 Manipulatif Tedavi 1   

FZTR223 Sağ.Terminolojisi 

FZTR322 Bel Boyun Sağlığı 

FZTR510 Kad Sağl Fzt 

FZTR601 Fizyoterapide Klinik 

Çalışma – I 

FZTR500 Fizyoterapi Tez 

Çalışması 

FZTR598-698 Fizyoterapide 

Seminer 

FZTR600 Doktora Tez Çalışması

  

FZTR699 Yeterlilik Sınavı 

3 

2 

2 

2 

3 

3 

 

0 

0 

 

0 

2 

3 

0 

2 

0 

0 

 

0 

0 

 

0 

İlkbahar FZTR202 Manipulatif Tedavi 2 

FZTR222 Halk Sağlığı 

FZTR223 Sağlık Terminolojisi ve 

Kavramları 

FZTR 426 Kadin Sağliğinda 

Fizyoterapi 

FZTR412 Muskulo Skeletal 

Rehabilitasyonda Klinik Çalışma 

FZTR602 Fizyoterapide Klinik 

Çalışma – II 

FZTR500 Fizyoterapi Tez 

Çalışması 

FZTR600 Doktora Tez Çalışması

  

FZTR598-698 Fizyoterapi'de 

Seminer 

FZTR699 Yeterlilik Sınavı 

 

2 

 

2 

 

3 

 

1 

 

3 

 

0 

0 

0 

 

3 

3 

 

0 

 

0 

 

7 

 

0 

 

0 

0 

0 

 

0 

2024-2025 

Güz FZTR201 Manipulatif Tedavi 1   

FZTR223 Sağlık.Terminolojisi ve 

Kavramları 

FZTR305 Ortopedik Rehabilitasyon 

FZTR322 Bel Boyun Sağlığı 

FZTR601 Fizyoterapide Klinik 

Çalışma – I 

FZTR500 Fizyoterapi Tez 

Çalışması 

FZTR598- Fizyoterapide Seminer 

FZTR698 Fizyoterapide Seminer 

FZTR600 Doktora Tez Çalışması

  

FZTR699 Yeterlilik Sınavı 

2 

2 

 

2 

2 

3 

 

0 

0 

0 

0 

3 

3 

0 

 

3 

2 

0 

                                          

0 

0 

0 

0 

0 

 İlkbahar FZTR202 Manipulatif Tedavi 2 

FZTR222 Halk Sağlığı 

2 3 
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FZTR223 Sağlık Terminolojisi ve 

Kavramları 

FZTR 426 Kadin Sağliğinda 

Fizyoterapi 

FZTR412 Muskulo Skel 

FZTR602 Fizyoterapide Klinik 

Çalışma – II 

FZTR500 Fizyoterapi Tez 

Çalışması 

FZTR600 Doktora Tez Çalışması

  

FZTR598-698 Fizyoterapi'de 

Seminer 

FZTR699 Yeterlilik Sınavı 

 

 

 


